
少子高齢化による地域の過疎化が進む中、地域に住む人々のつながりや、日々やりが

いを感じて元気に過ごし、ここに住んでいてよかったと思える取り組みを住民自ら行う

ことが求められています。

そんな中、自ら企画・運営を行い、楽しみながらいきいきと活動している地域団体の

皆さんから、元気な地域づくりについて紹介していただきました。

※新型コロナウイルス感染症対策をとった上で、収録を行いました。

（令和２年11月28日 レストラン徳良湖にて）

た
り
、
チ
ラ
シ
を
何
回
も
出
し
た
り

し
ま
し
た
。
制
作
期
限
を
設
け
ず
、

設
置
す
る
場
所
も
自
宅
前
や
田
ん
ぼ
、

畑
な
ど
自
由
。
か
か
し
の
材
料
も
家

に
あ
る
も
の
で
工
夫
し
て
作
っ
て
も

ら
い
ま
し
た
。
作
っ
て
終
わ
り
で
は

な
く
、
制
作
し
た
お
宅
に
足
を
運
ん

で
話
を
す
る
こ
と
で
、
徐
々
に
地
区

内
で
話
題
が
広
が
り
、
地
区
民
同
士

の
会
話
も
増
え
ま
し
た
。

昨
年
は
大
雨
災
害
で
秋
の
感
謝
祭

が
中
止
に
な
っ
て
悔
し
い
思
い
を
し

ま
し
た
。
今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
の
た

め
、
地
区
民
皆
で
の
感
謝
祭
と
ま
で

は
い
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
73
体
全

部
の
写
真
を
公
民
館
に
飾
っ
て
そ
れ

ぞ
れ
に
賞
を
贈
り
、
地
区
内
の
か
か

し
の
う
ち
53
体
を
公
民
館
隣
に
集
結

さ
せ
た
と
こ
ろ
、
大
好
評
で
し
た
。

（
大
貫
）
自
分
た
ち
が
若
い
と
き
は
、

何
か
や
ろ
う
と
す
る
と
先
輩
方
か
ら

「
そ
ん
な
こ
と
は
ダ
メ
だ
」
な
ど
と

言
わ
れ
て
意
見
が
通
ら
ず
苦
し
み
ま

し
た
。
そ
れ
を
反
省
点
と
し
て
若
い

人
た
ち
が
や
る
こ
と
を
否
定
し
な
い

よ
う
に
し
よ
う
と
い
う
ル
ー
ル
を
作

り
、
ど
う
す
れ
ば
実
現
で
き
る
か
を

み
ん
な
で
考
え
て
、
や
れ
る
方
法
を

見
つ
け
る
よ
う
に
し
た
の
で
す
。
若

（
菅
野
）
本
日
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

を
務
め
ま
す
、
菅
野
美
和
子
と
申
し

ま
す
。
以
前
、地
域
密
着
情
報
誌「
き

た
に
ゃ
」
の
編
集
を
し
て
い
ま
し
た
。

現
在
は
山
形
の
地
域
文
化
な
ど
の
発

信
や
企
業
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。

で
は
、
皆
さ
ん
か
ら
も
自
己
紹
介

を
お
願
い
し
ま
す
。

（
溝
越
）「
西
原
地
区
親
睦
会
」
会
長

の
溝
越
で
す
。
西
原
地
区
は
現
在
79

世
帯
。
昨
年
か
ら
か
か
し
作
り
で
地

域
を
元
気
に
し
よ
う
と
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

（
大
貫
）「
中
刈
村
づ
く
り
実
行
委

員
会
」
会
長
の
大
貫
で
す
。
平
成
28

年
か
ら
若
い
人
と
の
ギ
ャ
ッ
プ
を
な

く
し
、
お
母
さ
ん
た
ち
の
意
見
も
取

り
入
れ
よ
う
と
組
織
し
、
収
穫
祭
や

雪
ま
つ
り
な
ど
を
企
画
・
開
催
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
お
母
さ
ん
た
ち
が

冬
場
公
民
館
に
集
ま
っ
て
作
っ
た
小

物
な
ど
を
、
山
形
の
物
産
会
館
で
地

元
野
菜
と
一
緒
に
販
売
も
し
て
い
ま

す
。

（
高
橋
）「
二
ツ
森
ゆ
う
大
学
」
学
長

の
高
橋
で
す
。
玉
野
地
区
の
小
中
学

生
を
対
象
に
校
外
活
動
を
し
、
住
民

と
一
体
と
な
っ
た
交
流
を
通
し
て
地

域
へ
の
理
解
を
深
め
る
こ
と
を
基
本

に
し
て
い
ま
す
。

（
五
十
嵐
）「
清
流
と
山
菜
の
里
ほ

そ
の
村
」
会
長
の
五
十
嵐
で
す
。
か

つ
て
集
落
の
若
者
に
「
あ
と
何
十
年

後
に
は
細
野
集
落
が
消
滅
す
る
」
と

言
わ
れ
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、
平

成
22
年
に
設
立
し
ま
し
た
。
細
野
集

落
の
住
民
全
員
が
会
員
で
す
。
皆
で

力
を
合
わ
せ
て
次
世
代
ま
で
集
落
を

継
承
し
て
い
こ
う
と
、
地
域
資
源
を

活
用
し
た
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

（
市
長
）
市
長
の
菅
根
光
雄
で
す
。

各
地
域
の
み
な
さ
ん
が
地
域
づ
く
り

の
先
頭
に
立
っ
て
い
た
だ
い
て
い
る

こ
と
に
感
謝
し
ま
す
。
今
日
は
皆
さ

ん
の
活
動
が
聞
け
る
こ
と
を
楽
し
み

に
し
て
い
ま
す
。

（
菅
野
）
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

影
響
で
イ
ベ
ン
ト
の
制
限
な
ど
も

あ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
今
年
の
活

動
内
容
や
、
苦
労
し
た
こ
と
な
ど
を

お
聞
き
か
せ
く
だ
さ
い
。

（
溝
越
）
か
か
し
作
り
を
や
っ
て
い

る
中
で
、
地
区
民
全
員
か
ら
関
心
を

持
っ
て
も
ら
う
た
め
、
看
板
を
作
っ

地
域
で
の
活
動
内
容
と

コ
ロ
ナ
禍
で
の
苦
労
点
は
？
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