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国民健康保険マイナンバーカード

２カ月に１度、「医療費の10割分」を医療機
関別に記載し、国保加入世帯に送付していま
す。手元に届いたら、自分の受診状況や、身
に覚えのない受診が無いかなどを確認してく
ださい。

自分の医療費を確認しましょう！
令和３年11月から令和４年10月までの１年間に、国民

健康保険で受診した「医療費の10割分」と「自己負担し
た額」を世帯ごとに記載したものを送付します。
送付は、令和５年１月下旬を予定しています。

医療費のお知らせ(年間分)について

・封筒で送付されます。・確定申告に使用できます。

確定申告に使用できます
確定申告の際、「医療費のお知らせ(年間分)」

を医療費控除の明細書に添付することにより、明細の
記入を省略できます。ただし、医療費控除の対象期間
は令和４年１月から12月までとなっておりますので、
令和４年11月・12月の受診分については、領収書をご
確認のうえ、医療費控除の明細書に記入して提出して
ください。

問健康増進課 国保医療係【内線624・625】

・ハガキで送付されます。
・確定申告には使用できません。

③重複受診は避けましょう
重複受診とは、同じ病気で複数の医療機関を受診することをいい、投薬等の治療の重複により、体に悪影

響を与える可能性があります。また、診療・検査も重複するため、不要な医療費がかかります。薬の重複や
飲み合わせを確認できる「お薬手帳」を活用しましょう。

①健康診断を受けましょう
定期的に健康診断を受け、病気の予防と早期発見を心がけましょう。

②かかりつけ医を持ちましょう
信頼できるかかりつけの医師を持ち、重症化する前に相談しましょう。

医療費は、皆さんが医療機関の窓口で自己負担した額以外に、皆さんから納めていただいた国民健
康保険税などによりまかなわれています。
医療費が増え続けると、保険税の引き上げにもつながりますので、今後とも医療費の削減にご協力

をお願いします。

④後発医薬品(ジェネリック医薬品)を活用しましょう
後発医薬品(ジェネリック医薬品)とは、新薬と同等の効き目や安全性を保ちながら、新薬と比べて低価格

になる医薬品です。利用については、医師や薬剤師に相談してみましょう。

｢国民健康保険の医療費のお知らせ｣をお届けしています

医療費を抑えるには…

税申告



償却資産の所有者は、毎年１月１日現在の所有状況を、資産の所在する市町村長に申告しなければなりま
せん。

申告期間 １月４日(水)～１月31日(火)
※償却資産を所有している方は全員提出をお願いします。
※確定申告の経費への計上とは別に行う必要があります。

申告対象者
市内に事業用の償却資産を所有している個人および法人

償却資産とは
事業を営むために用いる有形固定資産(土地および家屋以外)で次のもの
①所得税および市県民税または法人税の所得計算上、減価償却の対象となる資産
②耐用年数が１年以上かつ10万円以上の資産(所得の申告で３年間の一括償却を行った20万円未満の資産
は対象外)

③事業に使用できる状態の資産
例 ⑴償却済資産(耐用年数が経過した資産)
⑵遊休または未稼働資産(いつでも稼働することができる状態にあるもの) 等

※廃業した場合にも申告が必要です。
※中古で取得した資産も申告対象となります。
※軽自動車税・自動車税の課税対象のもの（ナンバーがついているもの）は除きます。ただし、大型特殊
車両は申告対象です。

申告のしかた
申告書は12月中に送付しています。
①｢申告の手引き｣を参照のうえ、申告書を記入し、市民税務課に提出してください。
また、廃業した方も、「廃業｣等を備考欄にご記入の上、提出をお願いします。
例 農業を辞め、所得の申告で｢農業申告｣をしていない方 等

②申告書が届かなかった方で、申告対象者に該当する方は、下記までご連絡ください。

実地調査
固定資産の状況を把握するため、地方税法第408条に基づき、実地調査を行う場合がありますので、あらか
じめご了承ください。

【市報・おばなざわ 2023.１.１】新春合併号－14【市報・おばなざわ 2023.１.１】新春合併号－1415－新春合併号【市報・おばなざわ 2023.１.１】15－新春合併号【市報・おばなざわ 2023.１.１】

償却資産申告入札参加申請

問市民税務課 資産税係【内線125～127】

固定資産税の償却資産申告のお知らせ
農家・事業主の方へ

税申告
令和５・６年度建設工事等入札参加資格審査申請について
■尾花沢市の建設工事等入札参加資格審査申請書を受け付けます
●場所／財政課財産管理係(市役所２階) ☎(22)3752 〒999-4292 尾花沢市若葉町一丁目２番３号
●時間／午前８時30分～午後５時(土・日・祝日を除く）
●受付期間等

※市内業者の場合は持参または郵送、市外業者の場合は郵送で提出。（郵送の場合：当日消印有効）
●提出書類／【建設工事】

①競争入札参加資格審査申請書 ②総合評定値通知書(写) ③工事経歴書(直前２期分)
④営業所一覧表 ⑤技術職員名簿 ⑥委任状(任意様式) ⑦印鑑証明書(原本)
⑧使用印鑑届(任意様式)
⑨納税証明書 ※いずれも最新年度のもので、未納額なし証明でも可
・尾花沢市内の業者 法人：法人市民税、固定資産税、消費税・地方消費税

個人：市民税、固定資産税、消費税・地方消費税
・尾花沢市外の業者 法人：法人税、消費税・地方消費税

個人：所得税、消費税・地方消費税
⑩誓約書(HPからダウンロード) ⑪返信用封筒(郵送の場合）
【設計・測量・調査・コンサルタント】上記①④⑥～⑪のほか、次の書類
①測量・コンサルタント業者総括表 ②測量等実績調書 ③技術者経歴書
④登録証明書 ⑤商業登記簿謄本(法人）、身分証明書(個人)

●提出様式／国土交通省または山形県様式に準じて、Ａ４版ファイル綴で提出してください。
※上記以外の業種(物品等)については、受付は行いません。

■尾花沢市大石田町環境衛生事業組合の建設工事等入札参加資格審査申請書を受け
付けます
●場所／尾花沢市大石田町環境衛生事業組合 ☎(23)2161 〒999-4221 尾花沢市大字尾花沢1706番地の4
●時間／尾花沢市と同様
●受付期間等／尾花沢市の表と同様(ただし、名簿登載期間を、定期は令和５年６月１日～令和７年５月31日、

追加は令和６年６月１日～令和８年５月31日とする。)
●提出書類／【建設工事】

尾花沢市の①～⑪のほか、水道施設工事を申請する場合は、次の書類も提出してください。
・給水装置工事主任技術者証の写し
・配水管技能者登録証の写し（日本水道協会）
【設計・測量・調査・コンサルタント】 尾花沢市と同様

●提出様式／尾花沢市と同様
●１月上旬にホームページに詳細を掲載します。

■北村山公立病院の指名競争入札参加申込を受け付けます
令和５・６年度に、北村山公立病院の「物品・役務」、「設計（コンサル）」、「建設工事」、「小規模建設工
事」の指名競争入札に参加を希望する方は、必要書類を提出してください。
●受付期間／１月18日(水)～２月17日(金) ※土・日・祝日を除く
●時間／午前９時～正午、午後１時～午後４時
●提出書類／申請する業種によって異なりますので、北村山公立病院ＨＰをご覧ください。
●提出方法／下記へ持参または郵送。
●問い合わせ／北村山公立病院 経営管理課業務係 ☎0237(42)2111【内線2100・2102】

〒999-3792 東根市温泉町２-15-１

受付区分 区 分 受 付 期 間 名 簿 登 載 期 間
定期 市内業者･市外業者 令和５年２月１日～令和５年２月28日 令和５年５月１日～令和７年４月30日
追加 市内業者･市外業者 令和６年２月１日～令和６年２月29日 令和６年５月１日～令和７年４月30日
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【市報・おばなざわ 2023.１.１】新春合併号－16【市報・おばなざわ 2023.１.１】新春合併号－1617－新春合併号【市報・おばなざわ 2023.１.１】17－新春合併号【市報・おばなざわ 2023.１.１】

認
を
電
子
的
に
行
う
こ
と
が
可
能

と
な
る
た
め
、
車
検
を
受
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ぐ
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た
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、
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Ｈ
Ｐ
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だ
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市
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係
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７

■
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付
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／
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５
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３
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■
受
験
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格
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・
昭
和
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年
４
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２
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降
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ま
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保
健
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免
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有
す
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方
、
ま
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令
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４
月
１
日
ま
で
に
当
該
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。

・
採
用
さ
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、
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き
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。

■
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／
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※
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の
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細
は
市
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式
Ｈ
Ｐ
を
ご
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く
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問
総
務
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職
員
係
【内
線
231
】

本
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に
移
住
さ
れ
た
方
に
向
け
、

イ
ベ
ン
ト
や
暮
ら
し
に
役
立
つ
情

報
を
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ル
ま
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に
て
ご

案
内
し
ま
す
。
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記
へ
、
電
話
か
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で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
定
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定
住
推
進
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☎
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７
５
１

Ｅ
メ
ー
ル

t_suisin@city.obanazawa.

yamagata.jp
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市からのおしらせ市からのおしらせ

確
定
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、
自
宅
か
ら
簡

単
・
便
利
な
ス
マ
ホ
で
作
成
・
送

信
し
て
く
だ
さ
い
。（
確
定
申
告

等
作
成
コ
ー
ナ
ー
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
）

■
申
告
書
作
成
会
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の
開
設
期
間
／

２
月
１
日
(水
)〜
３
月
15
日

(水
)
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・
日
・
祝
日
を
除
く
）

■
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

■
場
所
／
村
山
税
務
署

１
階

会
議
室

■
そ
の
他
／
申
告
書
作
成
会
場
で

は
、
ご
自
身
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使
用
し
て

申
告
書
を
作
成
し
て
い
た
だ
き

ま
す
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
や

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
発
行
時
に

設
定
し
た
暗
証
番
号
）
を
お
持

ち
の
方
は
、
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

来
場
さ
れ
る
際
の
注
意
点

感
染
防
止
対
策
等
の
徹
底
の
た

め
、
会
場
へ
の
入
場
に
は
当
日
配

付
の
「
入
場
整
理
券
」
が
必
要
で

す
。
(Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
の
オ
ン
ラ
イ

ン
事
前
発
行
も
行
い
ま
す
）

税
務
署
で
は
、
個
人
事
業
者
の

方
向
け
の
決
算
説
明
会
の
開
催
を

見
合
わ
せ
て
い
ま
す
。
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算
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・
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等
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税
庁
動
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た
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０
２
３
７
(53
)３
７
２
５

※
配
付
状
況
に
応
じ
て
、
後
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の

来
場
を
お
願
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す
る
こ
と
が
あ

り
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す
。

※
マ
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い
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な
い
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や
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が
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方
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。
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☎
０
２
３
７
(53
)２
１
５
１

冬
期
間
の
踏
切
で
の
事
故
防
止

の
た
め
、
次
の
こ
と
に
気
を
つ
け

家
畜
を
１
頭
(羽
)で
も
飼
っ
て

い
る
方
は
、
毎
年
２
月
１
日
現
在

の
飼
育
頭
羽
数
な
ど
を
県
に
報
告

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
前
年
に

報
告
さ
れ
た
方
に
は
１
月
末
に
用

紙
が
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
、
頭
羽

数
等
に
変
更
が
あ
る
場
合
は
修
正

の
上
、
２
月
10
日
(金
)ま
で
に
、

左
記
へ
郵
送
、
FAX
ま
た
は
メ
ー
ル

で
報
告
し
て
く
だ
さ
い
。

新
た
に
飼
育
を
始
め
た
方
、
飼

育
し
て
い
る
の
に
用
紙
が
送
付
さ

れ
な
か
っ
た
方
は
、
左
記
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

■
対
象
と
な
る
家
畜
の
種
類
／
牛
、

水
牛
、
鹿
、
め
ん
羊
、
山
羊
、

馬
(ポ
ニ
ー
含
む
)、
豚
（
ミ
ニ

豚
、
マ
イ
ク
ロ
豚
含
む
）
猪
、

鶏
(烏
骨
鶏
、
チ
ャ
ボ
含
む
）、

う
ず
ら
、
あ
ひ
る
(カ
モ
含
む
）、

き
じ
、
だ
ち
ょ
う
、
ほ
ろ
ほ
ろ

鳥
、
七
面
鳥

問
山
形
県
中
央
家
畜
保
健
衛
生
所

山
形
市
大
字
漆
山
736

☎
０
２
３
(686
)４
４
１
０

FAX
０
２
３
(686
)５
７
１
５

Ｅ
メ
ー
ル

ymurayamakachiku@
pref.yamagata.jp

ま
し
ょ
う
。

①
踏
切
の
手
前
で
は
、
必
ず
一
旦

停
止
！
安
全
を
確
認
し
て
か
ら

渡
り
ま
し
ょ
う
。
特
に
、
冬
期

間
は
路
面
凍
結
に
よ
る
ス
リ
ッ

プ
に
備
え
、
踏
切
手
前
で
充
分

に
減
速
し
て
く
だ
さ
い
。

②
警
報
機
が
鳴
っ
た
ら
、
踏
切
内

へ
の
無
理
な
進
入
は
や
め
ま

し
ょ
う
。

③
踏
切
の
中
に
閉
じ
込
め
ら
れ
た

場
合
は
、
慌
て
ず
、
そ
の
ま
ま

ゆ
っ
く
り
車
を
前
進
さ
せ
て
く

だ
さ
い
。
遮
断
棒
は
、
車
で
押

せ
ば
前
方
に
跳
ね
上
が
り
ま
す
。

④
踏
切
内
で
動
け
な
く
な
っ
た
場

合
は
、
ま
ず
列
車
を
止
め
て
く

だ
さ
い
。

※
非
常
ボ
タ
ン
が
あ
る
場
合
は
、

カ
バ
ー
の
上
か
ら
強
く
押
し
て

く
だ
さ
い
。
非
常
ボ
タ
ン
が
な

い
場
合
は
、
列
車
に
向
か
っ
て

大
き
く
手
を
振
る
な
ど
し
て
危

険
を
知
ら
せ
て
く
だ
さ
い
。
発

煙
筒
な
ど
を
使
用
す
る
と
効
果

的
で
す
。
脱
出
後
は
、
最
寄
り

の
駅
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
山
形
県
踏
切
道
事
故
防
止
対
策

委
員
会

☎
０
２
３
(630
)２
４
６
２

区分 整備時間 利用時間 受 付

平日

～10:00
左記整備
時間以外
※照明は
18:30～21:10

体育館で必
ず受付して
ください。

15:30～17:30
※悪天候の場合
18:30頃まで
かかる場合が
あります

土
日
祝日

7:00～8:30 9:00～17:30

①
事
故
防
止
の
た
め
、
コ
ー
ス
整

備
が
終
了
す
る
ま
で
コ
ー
ス
内

に
立
ち
入
ら
な
い
よ
う
に
お
願

い
し
ま
す
。
誤
っ
て
コ
ー
ス
に

入
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
は
整
備

が
中
断
さ
れ
ま
す
。

②
天
候
、
整
備
状
況
な
ど
に
よ
り
、

利
用
期
間
お
よ
び
利
用
時
間
が

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

③
ス
キ
ー
練
習
中
の
圧
雪
車
や
ス

ノ
ー
モ
ー
ビ
ル
な
ど
の
雪
上
車

の
運
転
は
、
や
む
を
得
な
い
場

合
を
除
き
禁
止
で
す
。

④
施
設
敷
地
内
は
禁
煙
で
す
。

問
市
体
育
館

☎
(24
)０
１
８
８

移
住
さ
れ
た
方
へ

移
住
さ
れ
た
方
へ

イ
ベ
ン
ト
や
暮
ら
し
に
役
立
つ

イ
ベ
ン
ト
や
暮
ら
し
に
役
立
つ

情
報
を
お
届
け
し
ま
す

情
報
を
お
届
け
し
ま
す

冬
期
間
、
多
く
の
ご
家
庭
で
雪

囲
い
を
し
て
い
ま
す
が
、
万
が
一

火
災
が
発
生
し
た
場
合
、
積
雪
や

雪
囲
い
が
避
難
の
障
害
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
ご
自
宅
の
周
り

を
も
う
一
度
確
認
し
、
２
カ
所
以

上
の
避
難
口
を
確
保
し
除
雪
を
し

ま
し
ょ
う
。

問
消
防
本
部
予
防
保
安
係

☎
(22
)１
１
３
１

避
難
経
路
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
！

避
難
経
路
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
！

村
山
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

村
山
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

個
人
事
業
者
の
方
へ

個
人
事
業
者
の
方
へ

決
算
説
明
動
画
を
ご
覧
く
だ
さ
い

決
算
説
明
動
画
を
ご
覧
く
だ
さ
い

踏
切
事
故
に
ご
注
意
を
！

踏
切
事
故
に
ご
注
意
を
！

家
畜
を
飼
っ
て
い
る
方
へ

家
畜
を
飼
っ
て
い
る
方
へ

飼
育
頭
数
報
告
が
必
要
で
す

飼
育
頭
数
報
告
が
必
要
で
す

木
質
バ
イ
オ
マ
ス
燃
焼
機
器

木
質
バ
イ
オ
マ
ス
燃
焼
機
器

設
置
に
対
す
る
補
助
金

設
置
に
対
す
る
補
助
金

薪
ス
ト
ー
ブ
や
ペ
レ
ッ
ト
ス

ト
ー
ブ
等
を
設
置
す
る
場
合
、
補

助
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

■
補
助
額
／
設
置
費
用
の
６
分
の

１
(上
限
10
万
円
)

■
対
象
／
住
宅
用
、
事
業
所
用
、

農
業
施
設
用

※
工
事
着
工
前
に
申
請
が
必
要
で

す
の
で
、
必
ず
事
前
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

問
環
境
エ
ネ
ル
ギ
ー
課
生
活
環
境

エ
ネ
ル
ギ
ー
係
☎
(22
)１
１
１
２

令
和
４
年
度

尾
花
沢
市
職
員

令
和
４
年
度

尾
花
沢
市
職
員

採
用
試
験
受
験
案
内
【保
健
師
】

採
用
試
験
受
験
案
内
【保
健
師
】
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お知らせ

※
効
力
発
生
日
：
令
和
４
年
12
月

25
日

※
特
定
(産
業
別
)最
低
賃
金
は
、

県
内
４
つ
の
産
業
の
基
幹
的
労

働
者
に
適
用
さ
れ
、
山
形
県
最

低
賃
金
を
上
回
る
額
で
設
定
さ

れ
て
い
る
最
低
賃
金
で
す
。

問
山
形
労
働
局

労
働
基
準
部

賃
金
室

☎
０
２
３
(624
)８
２
２
４

■
募
集
す
る
職
種
／
看
護
師
、
准

看
護
師
、
検
査
室
採
血
要
員
、

臨
床
検
査
技
師
、
看
護
助
手
、

リ
ハ
ビ
リ
助
手
、
徴
収
専
門
員
、

薬
剤
専
門
員
、
医
師
事
務
作
業

山
形
県
の
特
定
(産
業
別
)最
低

山
形
県
の
特
定
(産
業
別
)最
低

賃
金
が
改
正
さ
れ
ま
し
た
！

賃
金
が
改
正
さ
れ
ま
し
た
！

用
電
話
番
号
｢118
番
｣を
設
置
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
番
号
の
正
し
い

利
用
方
法
と
重
要
性
を
よ
り
多
く

の
方
々
に
知
っ
て
も
ら
う
た
め
、

毎
年
１
月
18
日
を
｢118
番
の
日
｣と

定
め
て
い
ま
す
。

問
海
上
保
安
庁

☎
０
３
(３
５
９
１
)６
３
６
１

【面
談
に
よ
る
相
続
無
料
相
談
会
】

■
日
時
／
２
月
５
日
(日
)

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

(完
全
予
約
制
)

■
場
所
／
山
形
県
司
法
書
士
会
館

(山
形
市
小
白
川
町
１－

16－

26
)

■
内
容
／
司
法
書
士
、
税
理
士
、

法
務
局
職
員
に
よ
る
無
料
相
続

相
談
。

■
相
談
料
／
無
料

■
予
約
期
間
／
１
月
16
日
(月
)〜

31
日
(火
)※
平
日
の
み

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

■
予
約
方
法
／
山
形
県
司
法
書
士

会
☎
０
２
３
(642
)３
４
３
４
に

電
話
に
て
予
約
。

【電
話
に
よ
る
相
続
無
料
相
談
会
】

相
談
電
話

※
予
約
不
要

☎
０
５
０
(５
４
３
３
)５
７
９
３

市からのお知らせ

最
低
賃
金
(１
時
間
)

一
般
産
業
用
機
械
・

装
置
等
製
造
業

９
１
９
円

電
気
機
械
器
具
等

製
造
業

９
０
３
円

自
動
車
･同
附
属
品

製
造
業

９
１
９
円

自
動
車
整
備
業

(分
解
整
備
士
に
限
る
）
９
２
３
円

｢相
続
無
料
相
談
会
｣開
催

｢相
続
無
料
相
談
会
｣開
催

令
和
５
年
度
北
村
山
公
立
病
院

令
和
５
年
度
北
村
山
公
立
病
院

会
計
年
度
任
用
職
員
の
登
録
受
付

会
計
年
度
任
用
職
員
の
登
録
受
付

｢や
ま
が
た
縁
結
び
た
い
｣に

よ
る
結
婚
相
談
会

海
上
保
安
庁
で
は
、
海
難
や
密

輸
・
密
航
等
の
事
犯
に
迅
速
・
的

確
に
対
応
す
る
た
め
、
緊
急
通
報

海
の
｢事
件
・
事
故
｣は
118
番
！

海
の
｢事
件
・
事
故
｣は
118
番
！

１
月
18
日
は
｢118
番
の
日
｣で
す
！

１
月
18
日
は
｢118
番
の
日
｣で
す
！

■
期
間
／
２
月
１
日
(水
)〜
28
日

(火
)※
平
日
の
み

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
５
時

■
内
容
／
司
法
書
士
に
よ
る
電
話

相
談
。

■
相
談
料
／
無
料

問
山
形
県
司
法
書
士
会

☎
０
２
３
(642
)３
４
３
４

複
式
農
業
簿
記
、
決
算
書
作
成

の
基
礎
を
学
習
す
る
た
め
の
講
習

会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

■
日
時
／

第
１
回

１
月
27
日
(金
)

第
２
回

２
月
３
日
(金
)

第
３
回

２
月
10
日
(金
)

第
４
回

２
月
17
日
(金
)

※
各
回
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

■
会
場
／
山
形
県
農
業
共
済
組
合

(天
童
市
小
関
１
３
３
３
）

■
対
象
／
認
定
農
業
者

※
こ
れ
か
ら
複
式
簿
記
を
始
め
よ

う
と
考
え
て
い
る
方

■
定
員
／
先
着
15
人

■
申
込
／
１
月
13
日
(金
)ま
で
に

左
記
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
主
催
／
(一
社
)山
形
県
農
業
会
議

問
農
林
課
農
政
畜
産
振
興
係

☎
(22
)１
１
１
５

令
和
４
年
度
農
業
簿
記
講
習
会

令
和
４
年
度
農
業
簿
記
講
習
会

補
助
者
、
医
療
情
報
シ
ス
テ
ム

オ
ペ
レ
ー
タ
、
事
務
補
助
、
事

務
補
助
（
障
が
い
者
）、
自
動
車

運
転
手
兼
事
務
補
助

■
勤
務
時
間
／
原
則
平
日
の
午
前

８
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

■
受
付
期
間
／
１
月
４
日
(水
)〜

１
月
31
日
(火
)午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
15
分

※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
。

※
登
録
用
紙
は
、
経
営
管
理
課
総

務
係
で
配
布
、
ま
た
は
公
立
病

院
Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

能
で
す
。

※
詳
し
い
資
格
要
件
や
業
務
内
容
、

登
録
の
際
に
必
要
な
書
類
等
に

つ
い
て
は
、
公
立
病
院
Ｈ
Ｐ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
北
村
山
公
立
病
院

経
営
管
理

課
総
務
係

☎
０
２
３
７
(42
)２
１
１
１



☎(22)0104
○開館時間 午前９時～午後４時30分
○休 館 日 毎週水曜日

(水曜日が祝日の場合はその翌日)
○入 館 料 大人210円 学生100円

中学生以下無料
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大地震などの災害によって、１週間以上食料品大地震などの災害によって、１週間以上食料品
の入手が難しくなることもあります。具体的に何の入手が難しくなることもあります。具体的に何
を、どの程度、どうやって備蓄すればよいのか、を、どの程度、どうやって備蓄すればよいのか、
長期備蓄のノウハウを紹介します。YouTube公長期備蓄のノウハウを紹介します。YouTube公
開動画をもとに書籍化。トリビアやアレンジなど開動画をもとに書籍化。トリビアやアレンジなど
のポイントも掲載。のポイントも掲載。

【１月の行事予定】
10日(火) 育児講座
17日(火) 保健講座
24日(火) 栄養講座
27日(金) 誕生会
31日(火) 身体測定
※行事は午前10時半頃から始めます。

利用される方にお願い
・尾花沢市在住者のみ利用可能です。
・マスクの着用、アルコール消毒をお願いします。
・体調がすぐれない方は利用をご遠慮ください。
・水分補給以外の飲食はお控えください。

○開館時間
月～土曜日 午前９時～午後７時
日・祝日 午前９時～午後５時

１月の目標…｢お正月遊びを楽しもう！」

う た………｢コンコンクシャンの歌｣｢やぎさんゆうびん｣

手遊び………｢むすんで ひらいて」

●一般／スイーツ特集
●今月の作家／安部 龍太郎
●ヤングアダルト／手作りしてみませんか？
●児童／今年はうさぎ年！

《今月の特設コーナー》

☎(22)3746
○１月の休館日 10日(火）、23日(月）
○年末年始休館 １月１日(日)～１月４日(水)
・休館日の返却は、入口のブックポストをご利用願います。

悠 美 館

今月のベストショット

※お探しの本がありましたら、職員へお声かけください。

【一般】
●｢赤と青とエスキース｣ 青山 美智子∥著
●｢同志少女よ、敵を撃て｣ 逢坂 冬馬∥著
●｢六人の嘘つきな大学生｣ 浅倉 秋成∥著
【ヤングアダルト】
●｢言葉を生きる｣ 池田 晶子∥著
●｢香君 上・下｣ 上橋 菜穂子∥著
●｢その本は｣ 又吉 直樹∥著
【児童】
●｢こびと大百科｣ なばた としたか∥作
●｢ショートケーキになにのせる？｣

おおの こうへい∥作
●｢おしりたんていププッとおりがみ｣

いしばし なおこ∥著

読みたい本があるのに、その本が図書館にないと
きは、月に２冊まで「本のリクエスト」をすること
が出来ます。検索パソコン隣に用紙がありますので、
お気軽にご利用ください。

読みたい本はありませんか？

悠美館 人気本の紹介

毎週木曜日に、新しい本が入ります。

「今日から始める本気の食料備蓄」「今日から始める本気の食料備蓄」
髙荷 智也∥著髙荷 智也∥著

尾花沢市上町五丁目６番15号
(尾花沢市立おもだか保育園内)
☎(23)2018
〇子育て支援センター開所時間
月～金曜日 ９時～12時(午前の部）

13時30分～16時(午後の部）

出前広場
１月もお休みします

期間
１月12日(木)

～２月７日(火）

雪国ならではの昔の民具や
遊び道具、雪に関する資料
などを展示します。

企画展『雪をながむる尾花沢展』開催

芭蕉、清風
歴史資料館

１月は『国民健康保険税(７期)､介護保険料(７期)､後期高齢者医療保険料
(７期)』の納期です。《納期限１月31日》

新型コロナ、災害時の情報、市の大きなイベントなど随時
お知らせを配信しています。ぜひ登録をお願いします♪

LINE ｢尾花沢市LINE公式アカウント｣
登録お願いします♪

(LINEアプリの｢友だち追加｣から登録してください)

※口座振替の方は通帳の残高確認をお願いします。

※子育て支援センターは、感染症防止対策を
行いながら運営しています。

地域子育て
支援センター
ゆきごろう
はうす

※中央診療所では、本間直之所長が常時診察を行っています。
都合により医師が変更になる場合があります。
※当面の間、毎週水曜日の午後の診察は休診となります。

☎(23)2010
○受付時間 8:30～11:30 14:00～16:30
※午後の診療時間については、事前にお問い合わせください。
○休診日 土・日・祝日・年末年始・水曜午後

中央診療所

４日 山田 雄太 医師 消化器内科
11日 日野 俊彦 医師 呼吸器内科
18日 寺田 太一 医師 血液内科
25日 福井 昭男 医師 循環器内科

６日、13日、20日、27日
小林 龍宏 医師 心臓外科

水曜日(県立中央病院から）

金曜日(山形大学附属病院から)

１月の派遣予定医師

新型コロナウイルス感染症対策のお願い
●マスクの着用をお願いします。
●咳やくしゃみ、発熱などの症状のある方はご遠慮ください。
●感染状況により、延期・中止・入場制限等をする場合があります。
あらかじめご了承ください。

※毎週金曜日の午前の診察は、小林医師のみとなります。



事業所名 雇用形態 職 種 人数 就業時間 保険 賃金(時給) 備 考

旅館松本 パート 旅館業全般
(調理助手、清掃、接客) ３

①６：00～12：00
②14：00～18：30
③18：00～21：30

雇・労 900
学歴：不問
資格：普通自動車運転免許
年齢：不問

有限会社
菅クリーニング パート ゆかた・白物

たたみ、仕上げ 1 ９：00～15：00
(週４日) 雇・労 860 資格：不問

年齢：～70歳

有限会社
ケアサービス東北 パート 介護員 ２ ７:30～18：30

の間の4時間以上 雇・労 900

学歴：不問
資格：普通自動車運転免許
※ホームヘルパー２級 あればなお可
年齢：不問

１歳６カ月児健診

１歳お誕生日計測

赤ちゃんルーム

７～８カ月児健康相談

母子健康手帳交付・子どもの健康相談

■日時／１月12日(木)、19日(木)、26日(木)、
31日(火) 午後７時30分まで

■場所／市民税務課
※当日午後４時30分までに市民税務課へ電話
予約が必要です。☎(22)1111【内線131～135】

マイナンバーカード、
マイナポイント
交付･申請窓口延長日
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１ 月 の 休 日 当 番 医
1日 伊藤クリニック ☎２３－３３５０
2日 清治医院(※) ☎２３－２１２５
3日 尾花沢病院 ☎２３－３６３７
8日 加藤クリニック ☎２２－９８７７
9日 後藤医院 ☎３５－２０３４
15日 さかえクリニック ☎５３－８１８１
22日 おくやま内科医院 ☎２４－０９８０
29日 吾妻クリニック ☎３５－２０２１
(※)全戸配布した一覧表から変更になっています。

※事前に電話をしてから受診してください
休日の診療時間は午前８時30分～午後５時です

■日時／２月６日(月) 13:30～16:00
※１月はありません

■内容／健康診断結果の見方、体や心の健康相談、精神
疾患や引きこもり・自殺などの心の相談、ご本
人・ご家族や周りの方の相談もお受けします。

■持ち物／健診(検査)結果など
※相談にいらした方には生涯元気づくりポイントを１
ポイント、健診(検査)結果を初めてお持ちいただい
た方、体組成測定された方にはさらに１ポイント贈
呈します。

■日時／１月16日(月) ９:00～11:30
■内容／母子健康手帳交付、妊婦相談

子どもの健康や発達障害の相談など
■持ち物／妊娠届出書、保険証、印かん、

マイナンバーが確認できるもの
※都合が合わない場合は、事前にご相談ください。

■日時／１月16日(月) 13:00～15:00
■内容／妊婦さんや退院直後の赤ちゃんの相談など
■持ち物／母子健康手帳

■日時／１月16日(月) 受付…９:00～９:30
■対象児／令和４年５月生まれ
■内容／発育相談、離乳食相談
■持ち物／母子健康手帳、７～８カ月児健康相談票
※相談後、ブックスタートキット引き換えを行います
ので、引換券をお持ちください。

■日時／１月16日(月) 受付…10:00～10:30
■対象児／令和４年１月生まれ
■内容／身体計測、育児・発達相談など
■持ち物／母子健康手帳、1歳児健康相談票、新型コロ

ナウイルスに関する問診票

■日時／１月11日(水) 受付 12:45～13:00
■対象児／令和３年５～６月生まれ
■内容／問診、身体計測、内科診察など
■持ち物／母子健康手帳、１歳６カ月児健診問診票、

新型コロナウイルスに関する問診票、バスタオル

■日時／１月31日(火) 午後８時まで
■場所／市民税務課
(庁舎東側の自動ドアよりお入りください)
問市民税務課 収納係【内線128･129】

LaLaネット事務局(社会教育課内)
☎(22)1111 【内線460】
lalanet@city.obanazawa.yamagata.jp

結婚相談会

夜間納税
相談窓口

【教育相談】
■相談日／毎週火・水・木曜日

午前８時30分～午後５時15分
■場所／悠美館２階
◆こども教育課 ☎(22)2399

【福祉相談・法律相談】
◎東光館での相談になります。
■総合相談／
毎週水曜 午前10時～午後２時

■常設相談／月～金曜日(祝日を除く)
午前８時30分～午後５時

■専門相談／１月18日(水)
午前10時～午後３時

■無料法律相談／１月18日(水)
法律相談のみ前日午後３時まで

電話予約の上、当日午後１時まで
お越しください。
内容によって、相談できる日が

異なりますので、下記へお問い合
わせください。
※新型コロナウイルス感染状況に
より電話での相談になる場合が
あります。
◆社会福祉協議会 ☎(22)1092

無 料 相 談 室

◆お仕事をお探しの方へ◆

•市役所内掲示板(商工観光課前)
•共同福祉施設掲示板
•市公式ＨＰ(上記ＱＲコードをご利用ください。)

求人希望の際は、無料職業紹介
所へご連絡ください。求人申込書
を提出していただきます。面接を
希望される方がいらした場合は、
紹介所よりご連絡いたします。
求人申込書はＨＰからダウン
ロードできます。

◆求人希望の事業所の方へ◆
全ての求人情報については下記の場所でご覧
いただけます。

無料職業紹介所(商工観光課内)
☎ (22)1125
Fax (22)3222

求人情報

※直近１カ月以内に新しく求人があった事業所のみ掲載していますが、他にも継続募集している事業所があります。

お気軽にご相談
ください。

事業所名 雇用形態 職 種 人数 就業時間 保険 賃金(月給) 備 考

有限会社
ケアサービス東北 正社員 介護員 ２

①７：30～16：00
②８：30～17：00
③９：30～18：00
④17：00～９：00

雇・労
健・厚
財

155,000～
185,000

資格：普通自動車運転免許
※ホームヘルパー２級 あればなお可
年齢：～59歳

【フルタイム】

※下記の他にも継続募集している事業所があ
ります。

【パート】

■日時／１月25日(水) 午前10時～午後３時
■当日窓口／市民税務課
※前日正午までに新庄年金事務所
☎0233-22-2050へ電話予約が必要です。

問市民税務課 市民年金係【内線131～135】

年金相談日

おとなの健康相談コーナー

●高額療養費の申請について
高額療養費の申請の際、領収書の持参が不要になりました。
また、一度口座登録をすると、高額療養費が発生したときは
登録した口座に自動的に振り込まれます。
※令和４年３月以前分の申請については領収書が必要です。
●65歳～74歳で一定の障がいがある方へ
65歳～74歳で一定の障がいのある方は、後期高齢者医療制
度に加入することができます。要件等、詳細につきましては
お問い合わせください。
問健康増進課 国保医療係【内線624・625】

尾花沢市では、新型コロナウイルス感染予防対策
として、保健師・管理栄養士によるオンライン子育
て相談を行っています。お子さんの成長・発育に関
すること、子育てに関すること等お気軽にご相談く
ださい。
♥メールによる相談
kenko@city.obanazawa.yamagata.jp に件名

「子育て相談」と入力して相談内容を送信してくだ
さい。内容確認後、メールで回答します。ただし、
返信まで数日お時間をいただく場合がありますので
ご了承ください。
♥｢zoom｣を活用したオンライン対面相談
メールkenko@city.obanazawa.yamagata. jp

宛に「オンライン対面相談希望」と明記して申込み
ください。担当者とオンライン対面相談日を調整し、
ログインIDをメールでお知らせします。ご利用の
際はスマートフォンまたはPCに「zoom」アプリを
ダウンロードしてください。

♡オンライン子育て相談実施中♡

※右記QRコードからも
詳細を確認できます。


