
 

かかし君感謝祭 〈西原地区親睦会 〉 

10/１1（土）１2(日) いよいよ開催します。 

 

両日午前 9時～ 西原公民館前広場   
農家応援野菜の直売 
※地区内のかかし君大集合！ 18日まで  

西原公民館にいますので、ぜひ会いに来てください。         

 

 

 

 

 

 

 

みなさまの作品をお待ちしております。 

期間中ワークショップを開催予定 

※受付などの詳細は１１月号でお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年１０月１日 

TEL・FAX 25-2798 

事業問合せ・申し込み先：福原地区公民館  電話・ＦＡＸ ０２３７－２５－２７９８ 

R７.９.１現在   （前月比） 
男 性：１，４１６人（－  ９） 
女 性：１，３４６人（－  ２） 
合 計：２，７６２人（－１１） 
世帯数：１，０２９戸（－  ４） 
 
 
  

 

１０月 ２日(木)さわやかあいさつ運動 

             福原老人クラブ輪投げ大会  
10月 ５日(日)福原中学校運動会 
10月 ７日(火) FTスクール  
10月 ８日(水) 福原小コミュニティースクール② 
10月１１日（土）、１２日（日）かかし君感謝祭 
10月２１日(火) 福原地区秋の GG大会 
10月２３日（木）福原中コミュニティースクール② 

大人のキラキラインテリア作り講座 
10月２４日(金)いきいき元気教室 

10月３０日(木)福原地区ダーツ大会 

 

 

 

 

 

ふれあい作品展！ 

日 時 ：10 月 23 日（木）   

1 回目…午前 9 時 30 分～11 時 30 分 

2 回目…午後 13 時 30 分～15 時 30 分 

場 所：福原地区公民館 1 階 

講 師 ：公民館職員 

定 数 ：午前 10 名 午後 10 名 

参加費：４００円 

申込締切：10 月 14 日（火） 

 

 

キラキラインテリア作り講座 

 

10 月 24 日(金)  
午前 10 時～11 時 30 分 

「認知機能向講座」 
作業療法士 横山 希奈 氏 

募集人数 20 名程度 

 

口腔ケア 

一
回
目 

ポイントたく 
さん集めてね！ 

お ば な ざ わ 花 笠 ま つ り 

8 月 28 日、おばなざわ花笠まつ

りに福原地区から、名木沢流花笠踊

り親子会、名木沢流花笠踊り保存

会、和合子供会、ふぁみり～サーク

ル荻袋、寺内流花笠踊り保存会子供

会、寺内遊愛会、寺内流花笠踊り保

存会の皆さんが参加されました。 

前日は大雨で心配でしたが、当日

は天候にも恵まれ、元気いっぱいの

威勢のいい踊りを観客の皆さんに

披露してくれました。参加者のみな

さん、大変お疲れ様でした。そして、

素晴らしい踊りをありがとうござ

いました。 

 

来てけろな！ 

R7・尾花沢市老人クラブ決勝 GG 大会結果報告！  

 

4 位 渡辺カヨ子さん テラウチプラチナメンバーズクラブ 

7 位 佐藤正光さん  芦沢駅前老人クラブ  

11 位 笹原和子さん 野黒沢元気くらぶ 

16 位 橋本幸子さん  芦沢駅前老人クラブ 

 

入賞された福原地区のみなさんです 

日  時：10 月 30 日（木）  
受  付：午前９時３０分～ 
場  所：名木沢生涯スポーツ交流 

センター 
参加費 ：３００円 
申込締切 ：10 月 17 日（金） 
 
たくさんの参加をお待ちして 
おります。一緒に楽しみましょう！ 

 

 

いきいき元気教室参加者募集 

 

期日：９月 11 日 場所：徳良湖 GG 場 

健康フェスタ 2025 

日時・10 月 4 日（土）9：00～14：00 

（最終入場 13：30） 

会場・尾花沢市保健センター、市役所 

内容・8：00～おばね満喫ウオーキング「商店街と田園

コース」 

その他・申込不要、入場無料、生涯元気ポイント 2 個 

問合せ先・尾花沢市健康増進課 保健指導係まで 

               ℡0237-22-1118 

＊DVD をカットし好みの図案

に貼り付けてモザイク風なイ

ンテリアを作る講座です！ 

（公民館に見本あります） 

福原地区秋の GG 大会 

 

17 位 渡辺啓一さん テラウチプラチナメンバーズ 

19 位 佐藤豊美さん 芦沢駅前老人クラブ  

23 位 中山悦朗さん テラウチプラチナメンバーズ 

 おめでとうございます！ 

第 17 回  
歌声交流茶論 

 

日時 10 月 7 日（火） 
午後 13 時 30 分  
開場 13 時～ 

会場 共同福祉施設  
（茶菓子代）200 円 

 
お問合せ・チケットは 

 つつじの会まで 

福原地区ダーツ大会 

 

日  時：10 月 21 日（火）  
受  付：午前９時～ 
場  所：花笠グラウンドゴルフ場  
参加費 ：３００円 
申込締切 ：10 月 10 日（金） 
 
たくさんの参加をお待ちして 
おります。一緒に楽しみましょう！ 

 

 

今後の日程 
12 月 16 日（火） 
1 月 20 日（火） 
2 月 19 日（木） 

開催期間＊11/21（金）～11/23（祝） 

展示場所＊福原地区公民館 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 9 月 14 日、15 日 2 地区で花笠の湯を会場に開催されました。はじめに米寿喜寿の方に賀

詞の贈呈が行われました。 

 代表区長のあいさつに始まり来賓の方の祝辞、そして乾杯。それぞれ地域の特色を生かした

祝宴が披露され盛大に行われました。 

 人生 100 年時代、ますます丈夫にそして元気になれます。 

準備して下さった区長さんはじめ役員の皆さん、ありがとうございました。 

 

９月６日、名木沢生涯スポーツ交流センターグラ

ウンドゴルフ場にて名木沢 GG 愛好会による令和

7 年度第１回コクブン杯 GG 大会が開催されまし

た。 

前日の雨も上がり絶好のコンディション。トータ

ル 3 コースを行いました。ホールインワンを出さ

れた方がいる中、優勝者は井苅シゲ子さんです。ホ

ールインワンなしでの優勝は特筆すべきでした。 

楽しくプレーするのが「健康づくり」です。 

第 2 回大会は 10 月 4 日(土)です。たくさんの人

に参加して頂いて楽しく健康にゲームを行いまし

ょう。 

 

寺内敬老祝賀会・荻袋地区敬老会 
 

名木沢地区コクブン杯 GG 大会 

 

 

おめでとうございます 

県老人クラブ連合会表彰 

寺内 GG 愛好会・西原地区交流 GG 大会 

 
8 月 17 日、西原公民館前広場にて

毎年恒例のグラウンドゴルフ大会が開

催されました。 

今年は総勢 30 名の参加で行われ、

はじめに感じたのは、きれいに整備さ

れたコース！ 

スイングするのが心地よかったです。

全ての順位に賞があり素晴らしい大会

でした。 

終了後は交流会が行われ、さらに強い

親睦をはかりました。 

 

 9 月 5 日、福原地区公民館で高齢者交通安全教室が開

かれました。今回は、芦沢駐在所の大類巡査より「高齢

者の交通事故の傾向について」と、刑事生活安全課の武

田係長より「特殊詐欺対策について」講話頂きました。 

「交通事故の傾向について」では、朝晩と金曜日に事

故が多い事、基本的な交通ルールを守る事、自己管理や

補助具の活用、運転時は家族と情報共有しておく事など

についてお話頂きました。 

 特殊詐欺対策では、最近警察を名乗る詐欺も多いため、

電話口での話は疑うくらいでいい事。確かめて未然に防

ぐ事が大事である事。また、犯人は電話のプロで人の良

さにつけ込む事が上手。近年それらは国際電話からかか

ってくる事が多いため、国際電話の必要がない方は国際

電話の休止をおススメするとの事で、手続きの仕方など

をお話頂きました。 

高齢者交通安全教室 スズランテープでスイカ柄バッグ講座 

一回目 

 9 月 3 日、佐藤正光さんが市の老
人クラブ役員として永きにわたり重
責を担い、組織の育成と発展に貢献
された為、山形県老人クラブ連合会
より表彰されました。 

9 月 16 日、「スズランテープでスイカ柄バッグ講
座一回目」が福原地区公民館で行われました。講師に
星川純子さん（牛房野）をお迎えし、今回は、底の部
分をかぎ針で編んでいきました。 

皆さん苦戦しながら黙々と編み進め、時折笑いも

交え楽和気あいあいと行われました。 

 

〈寺内敬老祝賀会〉

会 

〈荻袋地区敬老会〉 


