
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 10 号（1 月号） 
2026 年 1 月 1 日 発行 

玉野地区公民館 

電話 28-2111 

 

玉野地区区長会・玉野地区ふるさと振興会 

 会長 生田 健一 

あけましておめでとうございます。 

玉野地区の皆様におかれましては、輝かしい新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。 
 
さて、昨年は市内において災害の多い年となりました。5 月には新町中央の商店街にて大規模

な火災があったほか、市内各所でも火災が頻発しました。また、秋にはクマが各所に出没し、人
的物的両面において被害が相次ぎました。本当に、危険を感じながらの生活の場面が多かったよ
うに感じます。被害に遭われた方々には改めてお見舞い申し上げます。 
そういった中、迎える新年は「午年」であります。うまどしは飛躍の年とも言われており、目

標を達成するのに相応しい年になるかと思います。区長会も、また新たな気持ちで地域づくりに
邁進してまいりたいと考えております。 

 

今年も地区の皆様をはじめ、区長会、ふるさと振興会、各種団体が一体となり、健康で活力あ
る地域づくりを目指してまいります。ご支援、ご協力をお願いするとともに、皆様のご健康とご
多幸をご祈念申し上げ、年頭の挨拶と致します。 
 

12 月６日（土）～9 日（火）の４日間、地区公民館において今年度のふれあい作品展
が開催され、474 人もの方が訪れました。 
 
会場には地域の子供たちが描いた絵画や書道等の芸術作品や、公民館主催の教室で制作

された書道やリース等がところ狭しと飾られ、来場者は温かみあふれる知り合いの作品を
感心して眺めていました。 
また今年度は抹茶振る舞いが 2 日間にかけて行われ、参加された方は点てたばかりの抹

茶を味わって一息入れていました。 
昨年度好評だった特別展示は今年も開催され、上の畑焼の作品展や、本市出身の画家・

石丸弥平氏の貴重な絵画の展示が盛況を博していました。 
  
玉野の皆さんの作品を一堂に集め、地区以外からも大勢の来場者が訪れた作品展。ひと

と人とのふれあいの輪ができた、心あたたまる展示会となりました。 
 

◇◆ 寄せられたご感想の一部を紹介します ◆◇ 
  
・作品が多く、見た甲斐がある。感動した。 

・にぎやかで楽しかった。 

・お茶会のお茶がおいしかった。落ち着いた気持ちになれた。 

・作品がひとつひとつ丁寧に、かつ意欲的に作られている。 

・来年も楽しみにしている。 

・来年は自分も参加してみたい。私も何か挑戦してみたくなった。 

・多くの人が見に来ていて、懐かしい人と会うことができた。 

・作品の素晴らしさに毎年驚いている。心の宝物になった。 

・出品された方に感謝します。 

・スタッフの皆様大変ありがとうございました。 
 

手づくりの作品と、ふれあいのひと時 

玉野保育園園児も来館 

初日２日目と、「抹茶振舞い」は大盛況 

９６歳のおばあちゃんの作品 

斬新でバラエティー豊かな展示 

玄関の生花がお出迎え 

９２歳のおばあちゃんの 80 代の頃の作品 

上の畑焼教室の作品 

↑高橋美山氏 ↓松浦加奈氏 特別展

示。 

石丸弥平氏 絵画 



 
 

12 月 17 日（水）地区公民館にて開催され、12 人が参加
しました。 
今年の講師を務めたのは、本市の元地域おこし協力隊員で宮

沢地区在住の古藤拓さんです。そばの打ち方は、愛好会の方々
やそば屋さんから学んだそうで、手慣れた手つきで実演しなが
ら指導しました。 
 参加者は熱心にそばをこね、のばし、細心の注意を払って切
っていきました。使用したそば粉は上原田産のもので、豊かな
香りが特徴です。途中麺が太くなったりもしましたが、それも
ご愛敬。茹で上げたそばは味わい深く、楽しみながら尾花沢の
良さを深く学ぶことができました。 

 

 

３回目／１月２２日（木） 「咀嚼力アップ 口腔体操」 

講師：小野 淑子氏（歯科衛生士） 
 

４回目／２月１２日（木） 「自宅でできるフレイル予防体操」 

講師：三瀧 英樹氏（理学療法士） 
 

   ・受    付    ９時４５分～ 

   ・講座時間  １０時～１１時３０分 

 ・場    所   玉野地区公民館 
 

是非ご参加ください。 

 

12 月１８日（木）講師に管理栄養士の柿崎明美氏をお迎えし、 

「栄養たっぷり 簡単 おにぎらず編」が開催されました。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月 15 日（月）、玉野放課後児童クラブの皆さん
からクリスマスリースとシクラメンの鉢植えをいただ
きました。心のこもったプレゼント、ありがとうござ
いました！ 

放課後児童クラブの教室前には季節ごとに子供たち
が作った作品が飾られており、12 月初旬に開催され
たふれあい作品展でも披露されました。公民館にいら
した際にはぜひご覧になってみてください。 

１月 ８日（木）絵手紙教室 

 １５日（木）玉の桜俱楽部 

２２日（木）おたっしゃ教室③  

「咀嚼力アップ口腔体操」 

  ２８日（水）４団体合同地域づくり研修会 

玉野地区の人口と世帯 

(12/１現在)    (前月比) 

男 性：  688 人 （－５） 

女 性：  733 人  （－３） 

合 計：1,421人  （－８） 

世帯数： 498 世帯 （－4） 

◇公民館からのお知らせ◇ 
令和７年 12 月 2７日(土)～令和８年 1 月４日(日)まで年末年始休みとなります。 

ふれあい作品展展示より 黒板アート 
阿部勤氏 

元気づくりポイント 

毎回１つずつもらえます‼ 

カードを持ってきてください 

作品紹介 

絵手紙教室作品より 

ふれあい作品展展示より 

←
公
民
館
だ
よ
り
カ
ラ
ー
版
を
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。 


