
 

 

 

 

 

 

自分（たち）の命は自分（たち）で守る！～第３回避難訓練～ 

９日（金）に、今年度３回目の避難訓練を行いました。 

 ３階の第２理科室を出火場所と想定し、全学年が中央階段を通って、１階から体育館に避難

しました。（夏場であれば、中央階段や非常階

段を通り、昇降口から体育館東駐車場に避難す

ることになります） 

全校生が中央階段を通るため、混雑が想定さ

れましたが、整然と真剣に避難していました。 

実際に訓練してみての課題は次の通りです。 
 

▲ハンカチを持っておらず、煙対策ができてい 

ない生徒が何人かいた。 

▲４階（１年生）や３階（２年生）の生徒も迅

速に避難できるように、中央階段の幅いっぱ

いに広がらずに避難する必要がある。 

▲防火扉のところに若干の段差ができるため、

つまずかないように気をつける必要がある。 
  

林野火災や家屋・ビル火災などが、全国各地

で起こっています。今年度、尾花沢市内でも尊い命が奪わ

れる火災が起こってしまいました。 

もし学校や家が火災に見舞われたとき、自分や仲間の命

を守るために、放送をきちんと聞いて、出火元がどこなの

か、正確な情報を得る初動を意識しましょう。 

また、災害時は、自らの手で自分・家族を災害から守る

こと（➡自助）、となり近所（仲間同士）協力し合って、共

に地域（学校）を守ること（➡共助）、公の機関による救

助・援助活動のこと（➡公助）の意識が大切です。 

 「自分（たち）の命は自分（たち）で守る！」 

避難訓練だけでなく、全ての学校教育活動を通して、尾

中生の危機管理能力の育成に努めます。 

【文責：校長 工藤雅史】 
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