
 

 

 

 

 

 

尾中生として尾花沢を盛り上げませんか？～50th 全国花笠マラソン大会～ 
 尾花沢中の校訓の一つである「活力」。 

今年度は「尾中生として地域の方々にどんな活力を届けられるか」をテーマに、総合的な学

習の時間「おばね学」やボランティア活動、あいさつ運動などに取り組んできました。 

来年度もこの方針を継続し、「地域を知る」「地域を考える」「地域に貢献する」活動に取り組

んでいく予定です。 

現在、「50th 全国花笠マラソン大会」の申込期間と

なっています。今年度は 13 名の尾中生がボランティ

アとして参加し、尾花沢を盛り上げてくれました。 

そこでですが尾中生に提案です。来年度５月３日

（日・祝）の本大会に、ランナー及びウォーカーとし

て参加しませんか。 

もちろん、都合のつかない場合（部活動、スポーツ

少年団などの大会や練習、家族でのお出かけなど）も

あるでしょう。参加費（マラソン：2,000 円、ウォー

キング：1,500 円）もかかります。そもそも、走った

り歩いたりするのが得意でない人もいるでしょう。 

無理にとは言いません。「マラソンやウォーキング

に挑戦してみようかな」「楽しく汗を流してみようか

な」「お金を払ってもいいかな」と少しでも思ったら、ぜ

ひ検討してみてください。尾中生の参加を地域の方々は

とても喜ぶと思います。正に、地域の方々に活力を与え

ることができるはずです。 

また、今年度は全体で 1,060 名、県外から 351 名

（33％）の参加がありました。県外から尾花沢にいらし

た方々に対して「ようこそおいでくださいました」の気持ちを込めて走ることで、「なんて爽や

かな中学生なんだろう。来年も来ようかな」と思ってもらえるかもしれません。県外の方々に

も活力を与える機会にもなります。 

なお、ボランティアの募集は来年度 4 月の予定です。そちらも検討してみてください。 

私は、4 周（11.9 ㎞）にエントリーしました。４回目の出場となります。無理せずに楽しく

走ろうと思っています。                    【文責：校長 工藤雅史】 
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