
 

 
  

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

令 和 8 年 4 月 1 日  
発 行：宮沢 地区 公民 館  
電 話・FAX22-0433 
 

R8 年度・おきな茶屋とヨガ教室がスタートします！ 

R8・おきな茶屋 R8・ヨガ教室

的をめがけてひと吹きに集中!

優 　勝　　阿部喜内さん（丹生） 

準優勝　　大山久弥さん（丹生） 

≪成績結果報告≫

※４月はお花見ですよ！

4 月２３日(木） 

時 　間：9：00～12：00 

参加費：３００円  

今年度開催予定は以下のとおりです 

5/2０・6/1７・7/1５・8/１９ 

9/1６・10/21・11/1８・12/２

4 月 8 日（水）・15 日（水） 

時　間：１０：００～１１：００ 

場　所：尾花沢市地域交流センター 

参加費：５００円  

持ち物：ヨガマット 

（なければバスタオル） 

※当日の参加もできます。

おめでとうございます！

真ん中をねらってひと吹き 

３月４日（水）地区公民館において、吹矢大
会が行われました。 

この日のために１２月から毎週 練習 を積ん
できた人や初めて吹矢に触れる人なども参加
し、和やかな雰囲気の中で大会が進みました。 

ひとり５本の矢を１０回、的に吹射してその
合計点で競います。的は真ん中から 7、５、３、
１点になっており、うまく真ん中に命中した時
には「すごい、すごい。」とみんなでほめると、
次は思い切り的を外してしまったりと会場に
は笑い声があふれていました。 

女性目線で地域づくり
 ２月１７日（火）SOL CREPE STAND で女
性 の地 域づくり活躍 人材 育成 事業 交流 会 が
行われました。今年度はおきな茶屋に各地区

の方が見学 に訪 れ、活 動を学 びました。交流
会では、「みんなの協力を得て楽しんでやって
いるから続けられる。」と笑顔で活動を振り返
りました。その他 にも活 動 に参 加 しての感 想
や現在活動していること、自分の地域ではど
んなこと
ができる

のか等情
報交換を
行いまし
た。 

冬に輝く賑わいの光

  ２ 月 ２ １ 日 （ 土 ）
中刈集落で雪まつ
りが開 催 されまし
た。会 場 には直 売
所や雪壁に穴を空

けて作られたキャンドルロードやイルミネーシ
ョンが施され賑やかな様子。訪れた人々は、携
帯電話で写真を撮ったり、振舞いの豚汁を頬
張ったりと楽しんでいました。



   

   

 

 

 

                                           　　　　　　　 

 

 

 

 

 

 

 

公民館だより 
カラー版  

も見てください。

 

R８.３.1 現在　　　  （前月比） 

男 　 性     717 人　　　（±0） 

女 　 性     703 人　　　（－2） 

合 　 計　　1，420 人　　　（－2） 

世 帯 数　　　　５55 戸　　　（－1） 

 
事業問合せ・申込先：宮沢地区公民館　電話・FAX　0237-22-0433

R8 春の交通安全県民運動

令和８年度　 

宮沢地区公民館の職員 

館　長　加賀　孝一（３年目） 

副館長　齋藤　由佳（２年目） 

職　員　伊藤千代子（３年目） 

今年度もよろしくお願いします。

☆開 催 日 時：令和８年５月９日(土)開校式～１１月  

　　　　　　 　 毎週　土曜日　午後 7 時 30 分～午後 9 時 

☆場 　　 所：サルナート 

☆参 加 費：８００円（保険料） 

☆申 込 先：申込用紙に記入の上、参加費を添えて 

尾花沢地区公民館（サルナート内 ）へ申し込みください。 

☆受 　 　 付：月曜日～金曜日　午前９時～午後５時 

☆締 切：令和８年４月１６日（木） 

☆演 奏 楽 器：三味線・しの笛・太鼓　 定員３０名 

（小学４年生以上・中学生・高校生・一般）　 

☆練 習 曲 目：幻化（おげんげ）・野宴（やえん）・錣（すころ） 

☆申込用紙は尾花沢地区公民館にあります 

※問い合わせ／尾花沢地区公民館　℡(２３)-2016

4 月　６日（月）　歴史保存会総会  

4 月　７日（火）　宮沢小学校入学式  

　　　　　　　　　　 交通安全協会総会  

4 月　９日（水）　安全祈願祭・区長会総会  

　　　          狂犬病予防接種（宮沢地区） 

4 月１０日（金）　フラワーロード咲花草会総会  

振興連絡協議会総会・地区歓迎会  

4 月２０日（月） 子供会育成連絡協議会総会  

               

4/6（月)～15（水） 

 

会議や研修会等に 

公民館お貸しします

◎公民館使用時、３日前までの申し込
みが必要です。 

◎使用時間　午前９時～午後９時  

（鍵 の貸 し出 しと後 片 付 けの時 間 も
含 みます。また、責 任 者 が鍵 の開 け
閉めを行うこととします。） 

◎予 定 が変 更 になる場 合 は必 ず事 前
に公民館に連絡してください。

1.通学路・生活道路における子どもを始めとす

る歩行者の安全確保  

２．「ながらスマホ」の根絶や歩行者優先等の安

全運転意識の向上  

３．自転車・特定小型原動機付自転車の交通ル

ールの理解・導守の徹底  

高橋自主防災女性の会研修

≪運動の重点≫

２月２２日（日）高橋自主防災女性の会の研修会が
開催されました。加藤広美会長による防災の話につ
いて学んだ後、山口清孝コーディネーターを指導者に
竹あかりワークショップを行い、素敵な模様のオブジ
ェが完成しました。 

その後、お茶会で日頃からの自主防災に対する意見
交換が行なわれ、互 いの役割 を確認することができ
ました。


