
 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 普段の生活の中で、幸せな気持ちになることはありますか。 
 

 30 年ほど前に、交通事故により３カ月ほど入院したときがあります。当時の生

徒の皆さん、保護者の方々、先生方、関係者の方々には大変ご迷惑をおかけしまし

た。そのとき、顧問をしていたソフトボール部の生徒たちからいただいたドラえも

んの貯金箱に、毎月 500 円玉貯金をしていました。何年か経っ

てそこそこ貯まったお金で、デジタル一眼レフカメラを購入し

ました。学校行事で活躍する生徒の表情をとらえたくて望遠レ

ンズもあわせて購入したところです。 

 ところが、一時期学校現場を離れることとなり学校行事とは

無縁の生活となってしまいました。 

そこで野鳥撮影をするようになりました。もともと、丹生川や田んぼにいるサギ

に対して「美しいなあ」という印象は持っていました。（不快な鳴き声やフンなど人

間にとって迷惑な部分もありますが…） 

 ２階の部屋から外を眺めていると、周囲の木々に多種多様な野

鳥が飛んでくることを初めて知りました。デジタル一眼レフを通

して、目に入ってくるかわいらしい野鳥。だんだん楽しくなってき

ました。すると「これは何という鳥だろう」と疑問がわき、図鑑や

インターネットで調べるようになりました。 

 最近は、夜に林から聞こえてくる「ホ～、ホッホホー」と鳴

く鳥の正体を突き止めようとしています。どうやらフクロウの

ようなのですが、これまで生きてきて生のフクロウを見たこと

がありません。できたら、この目で見て撮影したいと思ってい

ます。 

 まとめます。私の「幸せ」と感じることの一つに、これまで知らなかった野鳥を見て、撮影して、

知ることがあります。大切なのは、そんなささいな当たり前のことでも気づいて「幸せ」と感じら

れるかどうかです。また、「調べる」などの学びも「幸せ」に影響しているようです。 

 今年度の全国学習状況調査の質問項目「普段の生活の中で、幸せな気持ちになることはどれくら

いありますか」に対して「よくある」と回答した本校 3 年生の割合は 66.7％、3 人に 2 人、全国比

＋20.6 ポイントでした。 

「普段」の中に「幸せ」を見いだせる尾中生に育ってほしいと思います。そうすれば、「幸せ」

を感じることが増え、人生がもっと楽しくなると思いませんか。   （文責：校長 工藤雅史） 

NO. 令和８年９月２９日 

「幸せ」は身の回りにある 

尾花沢中ホー

ムページへの
QR コードで
す。尾中通信・

校長通信も掲
載しています。 

自分の「普段」を創り、「普段」を磨く尾中生 

「アカゲラ」 
キツツキの仲間です 

「コゲラ」小さくかわ
いらしいキツツキです 

「アオゲラ」 
これもキツツキです 

「シジュウカラ」鳴き声
の研究が進んでいます 

「メジロ」 
目のふちが白いです 

「ヤマゲラ」 
色の組み合わ
せに驚きです 

「ミソサザイ」 
真ん丸くかわい
らしいです 



 

 

 

 

尾花沢中学校では、校訓「活力」（ふるさとを大切に）のもと地域貢献を推進しています。27
日（木）・28 日（金）には、多くの中学生がおばなざわ花笠まつりに参加し、地域を盛り上げま
した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
９月８日（火）に行われた県少年の主張大会最北ブロック大会に、３年生の山口心
晴さんが出場しました。山口さんは「社会の一員として」という演題で、「ボランティア
を通して、人を支える喜びと相手の立場を考える大切さを学んだ。支えられる側から、
社会を支える側へ成長したい。」という思いを堂々と発表しました。 
同日、地区英語弁論大会が行われました。本校からは渡辺偉月さん、古瀨壮大さ
んが、それぞれ暗唱の部に参加しました。大会後、渡辺さんは、「手探りで練習してい
たが、先生のアドバイスで自分の理想に近

づくことができた。入賞できなかったが、とても貴重な経験ができ
てよかった。」と語ってくれました。また、古瀨さんは、「くじけること
なく何度も練習を重ね完璧な状態で本番に臨むことができた。挑

戦することの価値を学ぶことができた。学校生活でもたくさん挑戦
していきたい。」と語ってくれました。 
出場しようと思った勇気と積み重ねた努力はこれからの人生の
財産です。山口さん、渡辺さん、古瀨さん、おつかれさまでした。 

まつりの後に早朝から行われた通

りのごみ拾いボランティア活動にも
多くの尾中生の姿が見られました。
中には３時間しか寝ていないけれど
も頑張って参加しに来たという生徒
も。祭りは終わりましたが、今後も
地域を元気にする活動は続いていき
ます。今後も他人の役に立つことを
求める尾中生に期待しています。 



 

 

競技名（会場） 競 技 結 果 
軟式野球    

（尾花沢総合球場） 
トーナメント決勝（大石田中と合同チームで出場） 
対 楯岡・葉山・東桜学館中 ７－６ 

サッカー 
（東根市中央運動公園） 

トーナメント決勝（東桜学館中と合同チームで出場） 
対 神町 １－０ 

女子バレーボール 
（サルナート） 

予選リーグ（２位通過） 
１回戦 対 東桜学館    ２－１（勝利） 
２回戦 対 大石田・神町  ０－２（惜敗）  

決勝トーナメント 
準決勝 対 大富     ２－１（勝利） 
決 勝 対 大石田・神町 ０－２（惜敗） ２位（県北） 

卓球 
（尾花沢市体育館） 

男子個人 藤井俐玖（ベスト１６） 

柔道 
（村山市武道館） 

男子団体 ２位（県北） 
女子団体 ２位（県北） 
男子個人 50kg 級  １位 東海林由聖（県北），２位 三浦志樹（県北） 
     60kg 級  ２位 舟腰遥太（県北） 
     73kg 級  ３位 大場丈太郎（県北） 
女子個人 48kg 級  ２位 戸津栞乃（県北） 

57kg 級  １位 本間明（県北） 

剣道 
（葉山中体育館） 

女子個人 第５位 菅野初奈(県北) 
     ベスト 12 田中彩絢(県北) 
男子団体 第２位(県北) 
女子団体 第２位(県北) 

陸上競技 
（楯岡中グラウンド） 

男子１年 100m 
男子２年 100m 
男子共通 200m 
男子共通 800m 
男子共通 3000m 
男子共通 110mH 
男子共通走幅跳 
男子共通砲丸投 
男子共通 4×100mR 
男子総合 
女子２年 100m 
女子共通 200m 
女子共通 800m 
女子共通 1500m 
女子共通 100mH 
女子共通走高跳 
女子共通走幅跳 
女子共通砲丸投 
女子総合 

７位 鈴木雅弥 
３位 伊藤颯(県)，５位 佐藤彪叶 
３位 伊藤颯(県)，４位 佐藤彪叶(県) 
１位 青木希龍(県) 
２位 青木希龍(県)，６位 横澤 舜 
２位 今野斗慎(県) 
３位 今野斗慎(県)，８位 鈴木雅弥 
７位 大類悠真，８位 古瀨冬弥 
５位 鈴木雅弥-今野斗慎-伊藤颯-佐藤彪叶 
３位 
７位 笹原羽倖，８位 木内瑞稀 
５位 梶川碧心，８位 木内瑞稀 
４位 阿部寛花(県)，５位 梅本悠生奈 
７位 梅本悠生奈，８位 茂木詩織 
３位 有路栞那(県)，６位 笹原万雪 
５位 菅野結愛 
２位 梶川碧心(県)，６位 多田采花，８位 秋保夏鈴 
７位 笹原羽倖 
２位 

※県北ブロック大会・県陸上選手権大会は 10 月 17 日(土)に行われます。 

 

 

９月１９日（土）～２4日（木）に大石田町民センター「虹
のプラザ」で地区中文祭が開かれ、各校の文化・芸術作

品が多数展示されました。本校からも芸術部の生徒たち
が出品しました。作品からは芸術部の生徒たちが心から
楽しんで創作活動を行っていることが伝わってきます。 

 

優勝(県北) 

優勝(県北) 



■10月の予定 
日 曜 行  事  な  ど 

給
食 

部
活 

下校予定 
（バス出発時刻） 

10/1 木 避難訓練 生徒集会（文化祭・生徒会選挙について） 〇 ─ 16:10 

10/2 金 第２回英語検定 〇 〇 16:10/17:15 

10/3 土     

10/4 日 資源回収（本町地区）    

10/5 月  〇 ─ 15:00 

10/6 火  〇 〇 16:00/17:15 

10/7 水 ２年修学旅行（１日目） 〇 〇 16:00/17:15 

10/8 木 ２年修学旅行（２日目） 〇 ─ 16:10 

10/9 金 ２年修学旅行（３日目） １年地域学習 ３年芋煮会  〇 〇 16:10/17:15 

10/10 土     

10/11 日     

10/12 月 （スポーツの日）    

10/13 火 学校集金口座振替日 〇 ─ 15:40 

10/14 水  〇 〇 16:20/17:15 

10/15 木 全校集会 〇 ─ 15:35 

10/16 金 PTA 合唱練習 〇 〇 16:20/17:15 

10/17 土 県中新人ブロック大会 県中陸上選手権大会    

10/18 日     

10/19 月  〇 ─ 15:20 

10/20 火 芸術鑑賞教室 〇 〇 16:15/17:15 

10/21 水  〇 〇 16:15/17:15 

10/22 木 いのちの教育講演会 専門委員会・評議員会 〇 ─ 16:30 

10/23 金 第２回漢字検定 〇 〇 16:25/17:15 

10/24 土     

10/25 日     

10/26 月  〇 ─ 15:00 

10/27 火  〇 〇 16:00/17:15 

10/28 水  〇 〇 16:00/17:15 

10/29 木 第２回学校運営協議会 〇 ─ 16:10 

10/30 金 PTA 合唱練習 〇 〇 16:10/17:15 

10/31 土 校内文化祭 弁 ─ 14:15 

 

■学校評価アンケート結果を受けて 
学校評価アンケートへのご協力ありがとうございました。学校評価アンケート集計結果を受け、尾花沢中
学校では２学期、以下のことに力を入れていきます。 
 
  

 
 
  
 
 
 
 

 
 

 

基本的な生活習慣に関わっては、メディアコン
トロールが課題解決のための大きなカギです。 
尾花沢市 PTA 連合会ではネット端末の使用
に関わって、共同宣言を出しています。 
 
 
 

 
 
◆ ネット端末の仕様について、ご家庭でもルー
ルの確認・実行をお願いいたします。 

● 小学生は午後 9:00～翌朝 6:30 まで
使用しない・時間を守る 

● 中学生は午後 10:00～翌朝 6:30 まで

使用しない・時間を守る 

重点１＜基本的な生活習慣に関わって＞ 
１ 3 点固定 
（①学習開始時刻 ②就寝時刻 ③起床時刻） 
２ メディアコントロール 
（3点固定と関連して） 
３ 家庭学習の習慣化 
（3点固定・メディアコントロールと関連して） 

 
重点２＜学力向上に関わって＞ 
１ 授業改善（校内研究・リーディングスキル育成の推進） 
２ 家庭学習の指導（時間確保のための指導・内容の指導） 

※詳しい集計結果は、ホームページに掲載しています。ご覧ください。 

＜お願い＞ 
集積場所は尾花沢中学

校の駐車場です。資源回収
をしない地区にお住まい
の方で、資源物がある場合
は午前 6:00～午前 8:30 の
間に直接搬入していただ
ければ幸いです。 

10/31 は給食がありま
せん。弁当が必要です。 


