
 

 

 

 

 

 

 

                     みなさまの作品をお待ちしております。 

 

 

 

           

 

   

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年１０月１日 

TEL・FAX 25-2798 

                          
 い き い き 元 気 教 室 参 加 者 募 集 

ふれあい作品展！ 

秋のグラウンドゴルフ大会 

 

11月 8日(水)  

午前１０時～11時３０分 

「オーラルフレイルと誤嚥性肺炎予防」 

言語聴覚士 村上 明美 氏 

 

口腔ケア 

１１月１６日（木） 

午前１０時～１１時３０分 

「薬の正しい飲み方と管理について」 

薬剤師 柴崎 光太郎 氏  

 

 

 

場  所：福原地区公民館 

対象者：６５歳以上の方 20名 

参加費：無料 

※第三回目は「笑いヨガ」等 

※第四回目は「運動教室」です。 

〇日 時：１１月７日（火） 

午後 6時 30分～ 
〇場 所：福原中学校体育館  
〇申込締切：１０月２０日（金） 

 

自分の集落が元気になるにはどうしたらいい？ 

今後もこの地で楽しく暮らしていくには？ 

地域について日頃感じている事など 

いろんなことを気軽に話してみませんか？ 

ご近所お誘い合わせのうえ、ぜひご参加ください。

申し込みをお待ちしております。 

日  時： １０月１２日（木）  参加者 

        受付 午前８時３０分～ 

場  所： 花笠グラウンドゴルフ場(徳良湖) 

参加費： ３００円 

申込締切： １０月５日（木） 

尚、雨天時は１０月１９日（木） 

に行います。  

 
スティックを持っていない方でも 
大丈夫です。 
どなたでも参加できます。 
たくさんの参加お待ちしておりす。 
一緒に楽しみましょう！ 

 

ポイントたくさん 

集めてね！ 

みなさまのすてきな作品を、 
お待ちしております。 

一
回
目 

二
回
目 

地域づくり座談会  参加者 

「しゃべっべ福原２０２３」 



9/8(金)   ウエルカムミニチュアガーデン 教室 

8/31(木)    陶 芸 体 験 「 上 の 畑 焼 教 室 」 

６名の小学生が参加し、オリジナル

ランプ「竹あかり」を作りました。 

準備してきたデザインを竹に貼り

付けて、講師である西原地区親睦会

の方々と一緒にドリルで穴をあけまし

た。個性豊かな、すてきな作品に灯り

を入れてみたら、一段と感激が大き

く、とっても嬉しそうでした。 

 

 

 

  

  

 

  

    

  
 

     

  

 

 

 

 

 

 
 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

髙橋美智子さん（寺内）を講師に１５人の参加者で行いました。 

ミニチュアだけに小さい材料なので、ピンセットを使用しての作業となりました。今回は「バラ」と「あ

じさい」の花の２種類から一つを選び挑戦しました。みなさん工夫しながら、きれいに仕上げていまし

た。小さくて大変でしたが、楽しかったですよねぇ～！ お疲れ様でした。作品展での展示をお見逃しな

く！ 

 

 

 

 

 

9/13(水)     高 齢 者 交 通 安 全 教 室   

9/11(月)   ふくはら 竹あかり作り教室 
 

福原地区公民館 

福原地区公民館 

銀山上の畑焼陶芸センターの松浦加奈さんを講師に迎

え、「上の畑焼教室」を開催し、１２名が参加しました。 

銀山上の畑焼（東羽都山窯）の話と自己紹介。なぜ「上

の畑焼」なのか、由来を知ることができました。その後、碗

物と皿物の作り方と、粘土の伸ばし方や手順を指導してい

ただき、思い思いの物を作り始めました。思ったように作れ

た方も、そうでなかった方も、9/22 の絵付けで作品完成と

なります。素敵な、素晴らしい作品が楽しみですね！ 

 

福原地区公民館 

福原地区公民館 

福原地区老人クラブ連合会の会員を対象に、高齢者交通安全教室

を開催しました。 

参加者１３名は、３つのグループに分かれ、車の運転診断（ゆとり号

車内）、動画 KTY で危険予測トレーニング、自転車シュミレーターによ

る自転車運転診断の３つをそれぞれ順番に体験しました。各担当者か

ら、道路の合流や巻き込みの危険性、ウィンカーが自分の意志を表示

する重要なものだという話や事故の発生は身近なところで多く起きてい

ることなど注意してもらいたいことを教えていただきました。また、市の交

通安全専門指導員の加藤さんより、夜間や夕暮れどきなどでの反射材

の見え方を実演していただきました。その有効性を体感し参加者は驚い

ていました。みなさん安全運転を心掛けましょう。 

 ※熱中症対策のためヘルメットをとっています。 



８/２８(月)  岩沼市玉浦地区 かかしの取組みを視察！ 

  

         尾 花 沢 警 察 署 よ り お 知 ら せ 

９/９（土）    認知症への理解訴えタスキリレー 

 

かかし君感謝祭 
10/8(日) いよいよ開催します。 

お待ちしております。      
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入賞された福原地区のみなさんです 

 

 

 

 

 

 

西原公民館 

尾花沢福祉会 

９月から芦沢駐在所が担当していた荻袋・荻袋開拓・和合地区を担当すること

なりました奥山 智浩(おくやま ともひろ)と申します。普段は尾花沢警察署内で

勤務し北町・朧気地区などを担当していますが、芦沢駐在所の管轄が広く、負担

が大きかったことから、荻袋地区を受け持つことになりました。 

出身は尾花沢市寺内であり、福原地区は馴染み深い地域です。安全安心な街

づくりを目指していきたいと思いますので、宜しくお願い致します。 

 

 職員家族、市内小学校児童も 
参加しました。 

 

 

岩沼市（友好都市）の玉浦地区町内会等連絡協議会・玉

浦地区コミュニティ推進協議会の会員２５名の方々が西原地

区公民館に訪れ、西原地区のかかしでの地域づくり事業の

視察（研修）がありました。 

西原地区親睦会からかかしの取組みを DVD や写真等で

紹介し、活動のきっかけや大切にしていることなどを説明。最

後に「郷のかかし」を合唱し、会場を盛り上げました。 

事業費などの質問もあり、玉浦地区協議会の皆さんには、

大変有意義な視察になったようです。 

 

認知症の人と家族、医療福祉関係者らが一緒に走り、タス

キをつなぐ「ＲＵＮ伴」のイベントが行われました。道の駅『ね

まる』をスタートし、特養よつば荘まで７名のランナーが走り、

ハイマート福原や特養よつば荘の利用者と交流をしながら、

認知症への理解と誰もが安心して暮らせる地域づくりを目指

し、活動をアピールしました。 

 

R5・尾花沢市老人クラブ決勝 GG大会結果報告！  
 

期日：８月 30日 場所：徳良湖 GG 

大会入賞者の２５名の方が、９/１２

(火)に開催された北村山地区老人ク

ラブ連絡協議会グラウンドゴルフ大

会へ参加しました。福原地区からは左

記の８人の方が参加しています。 

猛暑の中、大変お疲れ様でした。 

2位  渡辺  優  さん テラウチプラチナメンバーズクラブ 
5位  佐藤 豊美 さん 芦沢駅前老人クラブ  
7位  井苅シゲ子さん 名木沢老人クラブ 
8位  仲原 静子 さん 芦沢老友会 
１２位  笹原 和子 さん 野黒沢元気くらぶ 
１５位  大場 悦子 さん テラウチプラチナメンバーズクラブ 
１６位  溝越八重子さん テラウチプラチナメンバーズクラブ 
２０位  東海林 哲 さん 野黒沢元気くらぶ 

 

来てけろな！ 



 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R５.９.１現在    （前月比） 
男 性：１，５０１人 （－ ５） 
女 性：１，４４６人 （－ ３） 
合 計：２，９４７人 （－ ８） 
世帯数：１，０７５戸 （± ０）   
 
 
  

 

事業問合せ・申し込み先：福原地区公民館  電話・ＦＡＸ ０２３７－２５－２７９８ 

10月 4日（水）さわやかあいさつ運動 

10月 7日（土）福原小・中 秋の資源回収 

10月１２日（木）福原地域振興会グラウンドゴルフ大会 

10月１９日（木）福原地域振興会グラウンドゴルフ大予備日 

10月２４・２５日（火・水）福原地区区長会・防犯協会合同研修会 

      

 

                                 

 

 

公民館だより 
カラー版も見てください 

福原小学校創立 10周年記念事業の  
 

 

福原小・中 秋の資源回収のお知らせ 

≪日  時≫  １０月７日(土)  午前６時～ 

※当日、朝６時までに道路から見える所に出しておいてください。 
  ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

尾花沢市民文化祭６０周年記念事業 

日  時 2023 年 10 月 14 日（土） 

開  演 14 時 0０分～（開場：13 時 30 分） 

場  所 ｻﾙﾅｰﾄ「ｺﾝﾍﾞﾝｼｮﾝﾎｰﾙ」 

入場料 1,000 円 
 

つつじの会 

問い合わせ先：尾花沢市教育委員会社会教育課(☎23-3332） 

特別演奏 ソプラノ独唱 佐藤寛子（尾花沢出身） 
       ピアノ       林 直樹 (横浜出身) 

１・航空写真撮影 

２・記念講演会 

日  時  １０月１０日（火）10:55～11:15 
     （１０時３０分頃までご来校ください。） 

内  容  校庭に校章の形に整列し、ドローンによる写真撮影をおこないます。 
           保護者や地域の方は、人数によりどこに整列していただくか当日に

ご案内いたします。 

日  時  １０月２１日(土)13:15（１３時頃までにご来校ください。） 
講  師  東海林 翔太 氏 

    株式会社ガリウム勤務 芦沢出身 福原中部小・福原中卒業 
北京オリンピック大会スタッフ 

演  題  「北京オリンピックに参加して」 
問い合わせは福原小学校三坂教頭まで （TEL25-2638）   

 

 

※どちらも地域の方も参加できます。 

第１６回 

※チケットは、福原地区公民館でも取り扱っております。希望の方は公民館まで 


