
 
 

 

輪 投 げ 大 会 

日  時：２月２７日（火）受付９時３０分～ 
競技開始 10時 

場  所：名木沢生涯スポーツ交流センター 
参加費：300円 
申込締切：２月２０日（火）まで 

 

  

           

 

   

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

令和６年２月１日 

TEL・FAX 25-2798 

参 加 者 募 集 の お 知 ら せ 

日  時：２月１６日（金）受付９時３０分～ 
競技開始 10時 

場  所：名木沢生涯スポーツ交流センター 
参加費：300円 
申込締切：２月９日（金）まで 

 

事業問合せ・申し込み先：福原地区公民館   
電話・FAX 0237-25-2798 

ボ ッ チ ャ 大 会 

日  時：２月８日（木） 

午後１時３０分～３時３０分 

講  師：矢作 由美子さん （荻袋） 

場  所：福原地区公民館 

参加費：３00円             

定  員：15～２０名程度 

申込締切：２月６日（火）まで 

持ち物：エプロン 三角巾 

 

 

吹 き 矢 大 会 

お 菓 子 作 り 教 室  

日  時：３月８日（金）受付９時３０分～ 
競技開始 10時 

場  所：名木沢生涯スポーツ交流センター 
参加費：300円 
申込締切：３月１日（金）まで 

 

宮沢地区ふれあい作品展 

 

※さつまいも・あんこで
「きんつば」を作ります。 

日  時：2月 23日（金）～25日（日） 

       午前 9時～午後 5時まで 

       最終日は午後 3時まで  

場  所：宮沢地区公民館 

ふれあい作品展スタンプラリーを 

開催しています。 

福原地区のみなさん 

ぜひ足を運んでみてください。 

 

みなさんの 
ご来場お待ちしております！ お楽しみに！ 

当日 サプライズ ！で 
        もう一品 

何を作るのかな❓           

 
 日  時：令和６年２月 29日（木） 

午後１時 30分～ 
 内  容： 「最上川舟運について」（仮） 
 講  師： 大石田町立歴史民俗資料館  

学芸員 大谷 俊継 氏 
 場  所： 福原地区公民館 

主  催： 福原ふるさと歴史保存会 
   参加ご希望の方は、２月２０日（火）まで 
福原地区公民館へ申込ください。 

 
 

冬季歴史講演会を 
開催します 

？ 
スタンプを押せる最後のチャンス！ 

３つ以上のスタンプがある方は応募可能です。
台紙を２/２６まで公民館へ提出ください。 



 1/12(金) 令和 6 年福原地区新春を語る会

12/20(水) 表彰おめでとうございます！ 

   

 

 

 

 

   

  

   

 

 
 
  

  

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

徳良湖温泉花笠の湯 

３地区イルミネーション開催のお知らせ 

≪名木沢地区≫ 

  点灯期間 ２月１８日（日）～２月２４日（土） 
      (午後 5時～午後 9時)  

場  所 名木沢生涯スポーツ交流センター 

≪西原地区≫  

点灯期間 ２月１８日（日）～２月２５日 (日) 

      (午後 5時～午後 9時)  

場  所 西原公民館 

≪毒沢地区≫ 

 点灯期間 ２月２４日（土）～２月２５日（日） 

      (午後 5時～午後 8時) 

場  所 毒沢バス停付近 

 

   

 尾花沢警察署で地域の安全を守る警察署の活動に協力された方への感謝状
の贈呈式があり、寺内の三浦澄夫さんが表彰されました。 
 三浦さんは通学路における児童の安全確保や交通安全の見守り活動に尽力さ
れ、福原地区の安全な街づくりに大きく貢献されました。 

 

 

写真は 
昨年度のものです 

西原地区 

名木沢地区 

毒沢地区 

 

 

 

福原地区区長会・福原地区民生委員児童委員協議会主催の「福原地区新春を語る会」
が、徳良湖温泉「花笠の湯」で開催され、区長・民生委員児童委員の多くの方々が出席しま
した。 
初めに、来賓の結城市長、加賀県議会議員、青野市議会議員よりあいさつをいただき、地
域づくり研修として「市民が主役のまちづくり」の演題で市長より講話をいただきました。 
参加した皆さんは、「市長がめざす３つのまちづくり」の各施策にメモを取りながら真剣に
聞き入っていました。尾花沢で安心して楽しく暮らしていくには、何をすべきかを学んだ研修
となりました。 
その後の懇親会では、情報交換を交えながら和気あいあいと行われました。 

 



1/18(木) い き い き 元 気 教 室             

1/15(月)「獅子かぶり」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/22(月) ふくはら GAKUTO おたのしみ会      

福原地区公民館 

福原地区公民館 

あいにくの雪が降る中、芦沢地区内の厄年の男

子４名（数え４２歳）が獅子に扮し、各家を朝から
まわりました。 
獅子頭は、明治期ごろ茶屋を営んでいた大類
正幸さんのお宅に、当時宿泊した行商が代金代わ
りに置いて行ったもので、その獅子頭を地域の厄
除けに使ったのがこの行事の始まりとのことです。 
獅子は、家に無言で訪問し、神棚に礼拝後、住
人の頭をお祓いし、無病息災を祈念していました。 

 
 

今年度最後のいきいき元気教室は、「運
動教室」ＮＰＯ法人尾花沢スポーツクラブの
佐久間秀晴さんを講師に２３名の参加者と
和やかに体操を楽しみました。 
椅子に座っての体操や立っての体操、い
つでも簡単にできる体操を行いました。普段
から少しずつでも続けていくことを心がけた
いですね。 
今年度の４つのいきいき元気教室に多数

の参加をいただき、ありがとうございました。 
次年度もよろしくお願い致します。 

 

振替休みの日におたのしみ会を開催し、１０名の児童が参
加してくれました。 
最初にすごろく遊び。４匹のリスになりミッションしながら進

みます。クリアするとどんぐりチケットがもらえます。順番にさい
ころをふって楽しく遊びました。 
次に、防災おかしポシェット作り・ラッピング体験。もしもの

時、自分のために持ち出せる防災おかしポシェットの説明を
聞きながらみんな集中して上手に作りました。すごろくで集め
たどんぐりチケットと景品を交換し、思い思いのラッピングを
体験しました。 

 協力：自然体験活動団体ぷらいべえとくらぶ 

12/24（日）「どんづき搗き」

教室    
 

芦沢地区で、１４０年以上前から伝わる「どんづき

搗き」が行われました。この日は、種林寺境内に祀ら
れている延命地蔵様の縁日で、中学生３人が各家
庭を回り、どんづきの唄に合わせ、来る年も良い年
である様に念じながらどんづき搗きを行いました。 
また本堂の別当役を小学生４人が努めました。 
延命地蔵は、年に一度子どもたちと一緒に遊ぶこ
とで、地区内の無病息災と家内安全を願うと言われ
ています。みなさんの健やかな成長をお祈りしたいと
思います。 

 

芦沢地区 

次世代に継承したい地域の宝 

伝統行事 



 

全校児童が集まる朝会で、野球のグローブがお披露目されま

した。グローブは、アメリカメジャーリーグの大谷翔平選手から全
国の小学校へ３つずつ贈られたものです。 
校長先生が大谷選手の手紙を読んだ後、代表して６年生の矢
作奏丞さんと國分百華さん、３年生の笹原有造さんの３名が贈ら
れたグローブをつけてキャッチボールをしました。そして、みんなに
「グローブは、大事に楽しく使いましょう」と呼びかけました。今後
は１年生から順に学年ごとに使っていくようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

R６.1.１現在   （前月比） 
男 性：１，４８９人 （－ ３） 
女 性：１，４１６人 （－１０） 
合 計：２，９０５人 （－１３） 
世帯数：１，０６８戸 （－ ３） 
 
 
  

 

事業問合せ・申し込み先：福原地区公民館  電話・ＦＡＸ ０２３７－２５－２７９８ 

2月  8日（木） お菓子作り教室 
2月 16日（金） 輪投げ大会 
2月 24日(土)～25日(日)尾花沢雪まつり 
2月 27日（火） ボッチャ大会 
2月 28日（水） 福原地区区長会・防犯協会合同研修会 
2月 29日（木） 冬季歴史講演会 

 
  
 

                                 

 

公民館だより 
カラー版も見てください 

 

 

福原中学校 

1/15（月） だんご木のプレゼント 
 

よつばこども園 

園長先生と公民館を訪れた、よつばこども園すいか

組（年長）のやはぎ ゆまさん、いとう ひらりさんからプ
レゼントのだんご木をいただきました。園児のみなさん
が協力して作ってくれたとのことで、カラフルでかわい
らしいおだんごや、縁起ものの飾りがたくさんついただ
んご木です。公民館の階段側に飾っていますので来館
の際にご覧ください。 
よつばこども園のみなさん、ありがとうございました。 

1/14～16 県中学総体スキー競技大会 

1/17 県総合スキー大会で快挙！ 
 

福原中学校３年生 大場明咲さん おめでとうございます！ 

☆県中学総体スキー競技大会 
（1/14～16開催：上山市坊平高原クロスカントリー競技場） 
  
・距離女子３キロフリー  優勝 ３連覇達成！  
・距離女子３キロクラシカル  優勝  
 
 第 61回全国中学校スキー大会へ出場！ 

２/6～9開催：長野県野沢温泉村 

 

 

☆県総合スキー大会  
（1/17開催：上山市坊平高原クロスカントリー競技場） 

 
 ・距離女子５キロクラシカル 優勝 
 
   

 

 

 
 

 大谷翔平選手から贈られた 
野球グローブお披露目！ 

 

ふたつの大会で素晴らしい成績を収められました。 
これからの大会も頑張ってください。みなさん応援よろしくお願いします。 

福原小学校 
1/23（火） 


