
日  時：３月８日（金）受付９時３０分～ 
競技開始 10時 

場  所：名木沢生涯スポーツ交流センター 
参加費：300円 
申込締切：３月１日（金）まで 

 

２/１(木) 

 

 

  

           

 

   

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年３月１日 

TEL・FAX 25-2798 

事業問合せ・申し込み先：福原地区公民館   

 

吹 き 矢 大 会 

長寿賀詞贈呈 おめでとうございます 
 今年数え年１００歳になる方の長寿を祝福するため、

福原地区の長寿を迎えられた方々の自宅等を結城市

長が訪問し、長寿賀詞贈呈がありました。 

１００歳を迎える方は尾花沢市に２２名おられ、福原地

区では８名（施設入所者も含め）です。渡辺清子さん

（寺内）、戸津ミキノさん（荻袋）は、市長から「いつまで

も長生きしてください」と賀詞、祝品を手渡され、感謝し

ながら受け取っていました。 

おめでとうございます。これからもお元気でお過ごしく

ださい。 

 

渡辺清子さん 

戸津キミノさん 

 

 

３ 地 区 の イ ル ミ ネ ー シ ョ ン 

毒沢地区 
名木沢地区 

西原地区 

市内の各地では、「雪まつり」時期に合わせ、イルミネーションの飾り付けを行い、地域を明るく照らし地

区民の交流と元気な地域づくりを行っています。 

福原地区では、２月１８日（日）から順次、名木沢・西原・毒沢の３地区でイルミネーションが点灯されま

した。 

各地区とも工夫しながら色とりどりに飾り付けたイルミネーション、幻想的な竹明かり、それぞれに趣向

を凝らしたもので、地域の皆さんの心を温め元気にするものでした。 

 

R5年度最後の大会です。 
みなさんの参加を 
お待ちしております。 

毒沢地区 



２/１６(金)   輪 投 げ 大 会 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

   

 

 
 
  

  

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

２/８(木)  お 菓 子 作 り 教 室  

名木沢生涯スポーツ交流センター 
  
 

 

＜ 結 果 報 告 ＞ 

優勝  仲原 静子さん  （芦沢） 
２ 位   大内 秀明さん   （野 黒 沢） 
3 位   大類 桂子さん   （芦 沢） 

4 位   早坂 平行さん   (芦沢駅前) 

5 位   井苅 武司さん   （名 木 沢） 

６２名と、これまでになく多くの方に参加をいただき、大変盛り上がりました。 
気温が低く寒かったものの、みなさんは元気いっぱいに輪投げを楽しみました。「ストン、
ストン！」と思い通りに輪を入れて満足している方、「あれ～！」「ん！」と首をかしげる姿も
ありましたが、みなさんの笑顔がとても素敵でした。お疲れ様でした。 

 

福原地区公民館 

矢作由美子さん（荻袋）を講師に招き、福原地域振興会主催のお菓子

作り教室が開催され、１５名が参加しました。 
「みんなが簡単に作れる」のをコンセプトに「あんことさつま芋のきんつ
ば」と「桜もち風焼き求肥」の２品を作りました。※あんこは市販のものを使用 

３つのグループに分かれ、きんつば作りからスタート。さつま芋を下準備
し、蒸しあげ、あんことさつま芋それぞれを寒天で固めていきます。その後カ
ットし、衣をつけてフライパンで焼いて完成です。 
次に焼き求肥です。白玉粉を水に溶き食紅を混ぜ、焼き、あんこを包んで
完成です。日頃使い慣れた器具ではないため、苦戦しながらも参加者は楽
しく賑やかにお菓子作りをしました。 
完成後、抹茶を点てお菓子をみんなで味わいました。抹茶との相性は文
句なし！とても美味しかったです。残りは家族と食べる用にお土産に持って
帰りました。お疲れ様でした。 

 

おめでとうございます！ 

☆3月 22日(金) 
尾花沢市老人クラブ連合会主催の輪投げ大会に参加されるみなさん！ 

頑張ってください！ 健闘をお祈りします。 

 



２/１８(日) お茶のみサロン「とんと昔を語る会」 
イルミネーション点灯式 

         

１/３０(火) 歴 史 保 存 会 資 料 館 見 学 会 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２/１８(日)   防 災 出 前 講 座 寺内公民館 

西原公民館 

福原ふるさと歴史保存会では、芭蕉、清風歴史資料館の

「雪をながむる尾花沢展」で研修を行いました。参加した会

員９名は、笹原館長から展示されている雪に関する統計資

料や調査資料の説明を受けました。 

雪害救済運動は山形から始まり、昭和６年２月に村山市

楯岡の松岡俊三代議士が、雪国の雪害被害状況や雪国と

暖国の比較統計などから「大雪は災害である」と訴え、「雪

害」と言う言葉が国に認められました。運動をきっかけに豪

雪地対策特別措置法などの法整備が進み、尾花沢市民の

冬の生活が守られてきたといえます。 

 

いつ起こるか分からない災害への心構えを学ぶため、市の防災危機
管理課の間宮課長と地域防災専門員の鈴木さんを講師に迎え、地区住
民を対象とした「防災出前講座」を行いました。 
講座には３１名の地区民が参加し、市の防災情報ガイドや災害時の心
構えについてまとめた資料をもとに近年の現状、活断層の話、災害から
命を守るためにどうするべきかなど他市の実例を交えながら詳しい説明
を受けました。「日頃から防災意識を持って準備しておく」「災害が起こっ
た際にどう動くか自主防災組織で訓練をする」「自分がもし災害にあっ
た場合にどう行動するのか自分の避難計画（＝マイタイムライン）を書き
出しておく」などの要点があげられました。最後に、水が使えない場合の
トイレの対処方法を実演し、講座は終了となりました。みなさんも食糧の

備蓄や持ち出し袋など災害に備えましょう。 

 

地区民の融和や元気な地域づくりを目的として西原公民館を
会場に西原地区親睦会が２つの企画を実施しました。 
まずはお茶のみサロンです。とんと昔を語る会いろりの９名から
ご協力いただき、「むがーすむがす、あったっけど……」からはじま
る地域で語り継がれている昔話９話を聞きました。いろりのみなさ
んは方言で言葉たくみに話をしてくれます。会場のみんなは引き

込まれて、目が離せません。みんな笑顔で笑い声も絶えませんで
した。話の終わりは「どんびんすかんこ」で閉めます。 
途中、変え歌や手遊びを間にはさみ、最後に嫁と姑の寸劇をみ
ました。その演技の上手なこと！みんな大爆笑でした。おでんもふ
るまわれ、いっぱい笑って、おなかいっぱい食べて大満足でした。 
次に、辺りが夕暮れで暗くなってから、外でイルミネーションの
点灯式が行われました。 
雪はないけれど、いろんなサイズの竹あかり、ランプシェードを
準備し、３、２、１の合図で点灯！公民館がとてもきれいに彩られま
した。 

 



 

 

名木沢生涯スポーツ交流センターを利用してみませんか 

令和６年２月２２日(木)～４月２日(火) 

 

・センター利用時間：午前 9時～午後 9時 

(鍵の貸出しと後片付けの時間も含みます。 

  また、責任者が鍵の開け閉めを行うこととします。） 

・センターの使用は、３日前までに申込が必要 

（使用許可申請書はセンター管理者へ） 

・予定変更になる場合は事前に連絡ください。 

 

  センター管理者 山寺信秋  名木沢 871 

              ☎02３7-25-2403 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R６.２.１現在   （前月比） 
男 性：１，４８５人 （－４） 
女 性：１，４１１人 （－５） 
合 計：２，８９６人 （－９） 
世帯数：１，０６５戸 （－３） 
 
 
  

 

事業問合せ・申し込み先：福原地区公民館  電話・ＦＡＸ ０２３７－２５－２７９８ 

3月  8 日(金) 吹き矢大会  
3月 14日(木) 福原中学校卒業式 
3月 18日(月) 福原小学校卒業式 
3月 28日(木) よつばこども園卒園式 
 
 

 
  
 

                                 

公民館だより 
カラー版も見てください 

福 原 地 区 公 民 館 使 用 に つ い て 

尾 花 沢 の お ひ な さ ま 

 
開館時間  午前９：００～午後４：３０ 

入 館 料   大人２１０円/学生１００円/中学生以下無料 

休 館 日   毎週水曜日（水曜日が祝日の場合はその翌日） 

芭蕉、清風歴史資料館 

会議や研修会等に公民館  
お貸しします。 

◎公民館使用の時は、３日前までの申込が必要で
す。 
◎使用時間：午前９時～午後９時（鍵の貸し出しと
後片付けの時間も含みます。また、責任者が鍵の
開け閉めを行うこととします。） 
◎予定が変更になる場合は必ず事前に公民館に連
絡して下さい。 

         

 

 

福原地区公民館☎25-2798 

Q.どんな道具があるの？ 

A.  バドミントン 
ボッチャ 

フリスビーストラックアウト 
グラウンドゴルフ  

があります。使いたい方は 
管理者に 

申し出ください。 フリスビーストラックアウト 
 

3/2(土)は尾花沢雅楽の演奏会  

 午前１１：００～１１：３０ 

問合わせ：芭蕉、清風歴史資料館 

TEL・FAX ０２３７-２２-０１０４ 

 

 


